
Информационное письмо 

Во время проведения первенства России среди юниоров, юношей 
 (07-11ноября 2021г.) и юниорок, девушек (12-16 ноября 2021 г.) в г. Пенза в 
связи со сложной эпидемиологической ситуацией в Пензенской области 
необходимо соблюдать требования Роспотребнадзора: 

1. Неукоснительное соблюдение мер профилактики COVID-19 с 
особым вниманием на разведение участников соревнований по времени и по 
отдельным площадкам (с целью минимизации количества одновременно 
присутствующих лиц). Допускается одновременное присутствие в зале не 
более 50 человек (спортсменов и тренеров). График соревнований был 
составлен с учётом этого требования. 

2. Обязательное соблюдение всеми участниками соревнований 
масочного режима, кроме спортсменов во время официальных тренировок и 
выступлений на соревнованиях. 

3. Всем участникам (спортсменам, тренерам, судьям и представителям 
команд), необходимо в обязательном порядке, иметь при себе справку с 
отрицательным результатом тестирования на коронавирусную инфекцию 
COVID-19 методом полимеразной цепной реакции (ПЦР), полученную не 
ранее 3 календарных дней до начала соревнований, независимо от 
перенесённого заболевания или вакцинирования.  

Справки с результатом экспресс теста, выполненного методом ИХА 
(аналог ПЦР) или другими тестами, приниматься не будут. 

Спортивным судьям деньги, затраченные на тест ПЦР будут возмещены 
за счёт средств Федерации спортивной гимнастики России. 

4. Отсутствие зрителей.  


