
РЕГЛАМЕНТ

о проведении Всероссийских соревнований «Малахитовая шкатулка» 


по спортивной аэробике

ЕКП №______


номер-код вида спорта: 0820001411Я


I. ОБЩИЕ ПОЛОЖЕНИЯ


Всероссийские соревнования по спортивной аэробике «Малахитовая 
шкатулка» (далее – соревнования) проводится в соответствии с Единым 
календарным планом межрегиональных, всероссийских и международных 
физкультурных мероприятий и спортивных мероприятий на 2025 год, 
утвержденным приказом Министерства спорта Российской Федерации и в 
соответствии с Календарным планом официальных физкультурных 
мероприятий и спортивных мероприятий Свердловской области на 2025 год 
(часть III), утверждённым Приказом Министерства физической культуры и 
спорта Свердловской области  от «___» декабря 2024 года №____/____, а так 
же в соответствии с правилами вида спорта  «спортивная аэробика», 
утвержденными приказом Министерства спорта Российской Федерации от 24 
августа 2023 г. №609.


II. ЦЕЛИ И ЗАДАЧИ


Соревнования проводятся с целью популяризации и развития 
спортивной аэробики в Российской Федерации.


Задачами проведения соревнований являются:


 УТВЕРЖДАЮ:  СОГЛАСОВАНО:

Вице-президент Федерации 

Гимнастики России 

_________________В.Б.Оскнер

«____»_______________2024г.

М.П.


СОГЛАСОВАНО:

Президент Региональной общественной 
организации  «Федерация спортивной 
аэробики Свердловской области» 

_____________________С.В. Перевалова

«____»_______________2024 г.

М.П.


Заместитель Министра физической 

культуры и спорта Свердловской области

__________________________А.В. Зяблицев

«_____»_____________________2024 г.

М.П.


УТВЕРЖДЕНО

в соответствии с положением о 

межрегиональных и всероссийских 

официальных спортивных соревнованиях

по спортивной аэробике на 2025 год

от «___»________________20___года
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• выявление сильнейших спортсменов для формирования списка 
кандидатов в спортивные сборные команды Российской Федерации;


• отбор спортсменов в спортивные сборные команды Российской 
Федерации;


• подготовка спортивного резерва.

III. МЕСТО И ВРЕМЯ ПРОВЕДЕНИЯ СОРЕВНОВАНИЙ


Место проведения соревнований:г.Екатеринбург, ул.Сакко и 
Ванцетти,38 СК«Изумруд».  


Сроки проведения соревнований: с 24 по 26 января 2025 года.

День приезда: 22 января 2025 г. День отъезда: 27 января 2025 г.


IV. РУКОВОДСТВО ПРОВЕДЕНИЕМ СОРЕВНОВАНИЙ


Общее руководство подготовкой и проведением соревнований 
осуществляет Министерство спорта Российской Федерации, Федерация 
Гимнастики России, Всероссийская Федерация Спортивной аэробики,  
Министерство физической культуры и спорта Свердловской области в лице 
государственного автономного учреждения Свердловской области «Центр по 
организации и проведению физкультурных и спортивных мероприятий» 
(далее – ГАУ СО «ЦСМ») совместно с Региональной общественной 
организацией «Федерация спортивной  аэробики Свердловской области» 
(далее – РОО «Федерация спортивной аэробики Свердловской области»).


Организатор соревнований - РОО «Федерация спортивной аэробики 
Свердловской области».


Непосредственное исполнение мероприятий, связанных с подготовкой 
и проведением соревнований, возлагается на РОО «Федерация спортивной  
аэробики Свердловской области», судейскую коллегию по виду спорта. 


Главный судья соревнований – Чиглинцева Е.С.-ССВК.

Главный секретарь соревнований – Загоровская Н.Д.-ССВК


V. ОБЕСПЕЧЕНИЕ БЕЗОПАСНОСТИ УЧАСТНИКОВ И 
ЗРИТЕЛЕЙ, МЕДИЦИНСКОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ 

СОРЕВНОВАНИЙ


5.1. Соревнования проводятся на объекте спорта, включенном во 
Всероссийский реестр объектов спорта, в соответствии с Федеральным 
законом от 4 декабря 2007 года № 329-ФЗ «О физической культуре и спорте в 
Российской Федерации».


5.2. Обеспечение безопасности участников и зрителей на 
соревнованиях осуществляется согласно требованиям Правил обеспечения 
безопасности при проведении официальных спортивных соревнований, 
утвержденных постановлением Правительства Российской Федерации от 18 
апреля 2014г. № 353 и Приказа МВД России № 1092 от 17.11.2015 года «Об 
утверждении Требований к отдельным объектам инфраструктуры мест 
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проведения официальных спортивных соревнований и техническому 
оснащению стадионов для обеспечения общественного порядка 
общественной безопасности».


5.3. Ответственность за обеспечение безопасности участников и 
зрителей при проведении соревнований возлагается на РОО «Федерация 
спортивной аэробики Свердловской области» и руководителя объекта спорта.


5.4. Ответственность за подачу уведомления о проведении 
соревнований в установленные законом сроки в УМВД  России по городу 
Екатеринбургу  возлагается на РОО «Федерация спортивной аэробики 
Свердловской области».


5.5. Участие в соревнованиях осуществляется только при наличии 
полиса страхования жизни и здоровья от несчастных случаев, который 
представляется в 

комиссию по допуску на каждого участника соревнований. Страхование 
участников соревнований может производиться как за счет средств бюджетов 
субъектов Российской Федерации, так и внебюджетных средств, в 
соответствии с законодательством Российской Федерации.


5.6. Оказание скорой медицинской помощи осуществляется в 
соответствии с приказом Министерства здравоохранения Российской 
Федерации от 23 октября 2020г. № 1144н "Об утверждении порядка 
организации оказания медицинской помощи лицам, занимающимся 
физической культурой и спортом (в том числе при подготовке и проведении 
физкультурных мероприятий и спортивных мероприятий), включая порядок 
медицинского осмотра лиц, желающих пройти спортивную подготовку, 
заниматься физической культурой и спортом в организациях и (или) 
выполнить нормативы испытаний (тестов) Всероссийского физкультурно-
спортивного комплекса "Готов к труду и обороне" (ГТО)" и форм 
медицинских заключений о допуске к участию физкультурных и спортивных 
мероприятиях".


5.7. Основанием для допуска спортсмена к соревнованиям по 
медицинским заключениям является заявка с отметкой «Допущен» напротив 
каждой фамилии спортсмена с подписью врача по лечебной физкультуре или 
врача по спортивной медицине и заверенной личной печатью, при наличии 
подписи с расшифровкой ФИО врача в конце заявки, заверенной печатью 
допустившей спортсмена медицинской организации, имеющей лицензию на 
осуществление медицинской деятельности, перечень работ и услуг, который 
включает лечебную физкультуру и спортивную медицину (возможна 
медицинская справка о допуске к соревнованиям, подписанная врачом по 
лечебной физкультуре  или врачом по спортивной медицине и заверенная 
печатью медицинской организации, отвечающей вышеуказанным 
требованиям). 


5.8. Допуск спортсменов к соревнованиям по медицинским показаниям 
осуществляется не ранее чем за 30 дней до начала соревнований.


5.9. Ответственность за здоровье и сохранность жизни участников в 
дни соревнований возлагается на лицо их сопровождающее. 
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5.10. Не допускается демонстрация участниками и персоналом 
соревнований атрибутов иностранных государств и территорий, 
совершающих в отношении Российской Федерации, российских 
юридических лиц и физических лиц недружественные действия, включенных 
в перечень, утвержденный распоряжением Правительства Российской 
Федерации от 05.03.2022 № 430-р, в том числе использование предметов 
материального мира с нанесенными на них наименованиями , 
государственными символами, географическими границами таких государств 
и территорий и иными изображениями, позволяющими идентифицировать 
указанные государства и территории. 


5.11. Ответственность за соблюдение требований п.5.10 возлагается на 
Организатора соревнований.


VI. УСЛОВИЯ ФИНАНСИРОВАНИЯ


Министерство физической культуры и спорта Свердловской области в 
лице ГАУ СО «ЦСМ», являясь соорганизатором соревнований, осуществляет 
долевое финансовое обеспечение соревнования за счет средств областного 
бюджета в соответствии с «Нормами расходов средств на проведение 
физкультурных мероприятий и спортивных мероприятий, включенных в 
календарный план официальных физкультурных мероприятий и спортивных 
мероприятий Свердловской области» на основании представленной сметы 
РОО «Федерация по спортивной аэробике Свердловской области». 


Финансовое обеспечение, связанное с иными расходами по 
организации, подготовке и проведению соревнований осуществляется за счет 
РОО «Федерация по спортивной аэробике Свердловской области».


Расходы по командированию участников, тренеров, представителей 
несут командирующие организации (в т.ч., проезд, суточные в пути, 
страхование участников).


VII. ПРОГРАММА СОРЕВНОВАНИЙ


Дата Время 
проведения

Программа

22.01.2025г. 18:00-20:00 День приезда, Мандатная комиссия

 (Маринс парк отель)

23.01.2025г. 09:00-21:00 Опробование

24.01.2025г. 09:00-21:00                        Квалификация ИЖ 12-14

25.01.2025г. 09:00-21:00
● Квалификация ИЖ 15- 17лет ,18 лет и старше 

●  Квалификация ИМ,СП,Трио,Группы,ТГ,ГП


12-14,15- 17 лет,18 лет и старше

26.01.2025г. 10:00-15:00                            Финалы

27.01.2025г.                         День отъезда
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VIII. ТРЕБОВАНИЯ К УЧАСТНИКАМ СОРЕВНОВАНИЙ, 
УСЛОВИЯ ДОПУСКА


В соревнованиях участвуют сильнейшие спортсмены субъектов 
Российской федерации.


К соревнованиям допускаются спортсмены спортивных сборных 
команд субъектов Российской Федерации.


К участию в соревнованиях допускаются:

• мужчины, женщины -2007 г.р. и старше, имеющие спортивную 
подготовку не ниже КМС;


• юниоры и юниорки (15-17лет)-2008-2010г.р., имеющие подготовку не 
ниже I спортивного разряда;


• юноши, девушки (12-14 лет)-2011-2013 г.р., имеющие подготовку не 
ниже II спортивного разряда.

Принадлежность спортсмена к сборной команде субъекта Российской 

Федерации определяется согласно регистрации по месту проживания или по 
территориальной принадлежности его спортивной организации. При 
временной регистрации в другом регионе спортсмен должен представить 
документ о временной регистрации, оформленный не позднее,  чем за шесть 
месяцев до начала соревнований.


Принадлежность к физкультурно-спортивной организации субъекта 
(детско-юношеским спортивным школам и иным спортивным организациям, 
осуществляющим спортивную подготовку), определяется на основании 
приказа о зачислении лица в такую организацию для прохождения 
спортивной подготовки на основании государственного (муниципального) 
задания на оказание услуг по спортивной подготовке или договора оказания 
услуг по спортивной подготовке.


В случае если спортсмен имеет действующий контракт со спортивной 
организацией, то его территориальная принадлежность определяется 
условиями этого контракта.


Переход отдельных категорий спортсменов, тренеров в другие 
спортивные клубы или иные физкультурно-спортивные организации 
осуществляется в соответствии с нормами, устанавливающими ограничения 
перехода (условия перехода) отдельных категорий спортсменов, тренеров в 
другие спортивные клубы или иные физкультурно-спортивные организации, 
утвержденными решением Президиума ВФСА от 03 ноября 2022 года 
(протокол № 4), на основании приказа Минспорта России от 13 декабря 2019 
года № 1057.


Дисциплины:

• Индивидуальные выступления;

• Смешанные пары;
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• Трио (любой состав);

• Группы (состав 5 человек независимо от пола);

• Танцевальная гимнастика  -8 человек

• Гимнастическая платформа  -8 человек

Планируемое количество участников:  400 человек.

Допуск участников осуществляется в соответствии с п.п. 5.10. 

настоящего  Положения.


IX. УСЛОВИЯ ПОДВЕДЕНИЯ ИТОГОВ 


Соревнования проводятся в два этапа: квалификационные и финальные 
соревнования. По итогам квалификационных соревнований во всех 
спортивных дисциплинах вида спорта «спортивная аэробика» к финальному  
этапу допускаются 8 сильнейших участников.


Победители и призеры определяются по наибольшей сумме баллов в 
каждой возрастной группе.


В случае одинаковой окончательной оценки у нескольких спортсменов 
в квалификационных соревнованиях или финальных соревнованиях, 
определение рейтинга каждого из них проводится на основании 
использования следующих критериев:


1. наивысший общий балл за исполнение композиции;

2. наивысший общий балл по артистичности композиции;

3. наивысший общий балл по сложности композиции;


Если одинаковые результаты все еще сохраняются, то рейтинг спортсменов 
не будет изменен, спортсмены занимают одинаковое место.


Итоговые результаты (протоколы) и отчеты на бумажном и 
электронном носителях представляются в Минспорт России, ФГБУ «ЦСП»,  
ФГБУ ФЦПСР     и ГАУ СО  «ЦСМ»  в  течение  двух  недель  со  дня  
окончания  соревнований.


X. НАГРАЖДЕНИЕ ПОБЕДИТЕЛЕЙ И ПРИЗЕРОВ


Участники, занявшие 1, 2, 3 места, награждаются дипломами и 
медалями, предоставленными Министерством физической культуры и спорта 
Свердловской области.


XI. УСЛОВИЯ ПРИЕМА УЧАСТНИКОВ СОРЕВНОВАНИЙ 

И ПОДАЧА ЗАЯВОК


Предварительные заявки, содержащие информацию о составе сборных 

команд, участвующих в соревнованиях, подаются в организационный 
комитет с 25 декабря до 10 января 2025г. на почту: aerobikaekb@mail.ru
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В день приезда окончательная заявка в одном экземпляре 
представляется в мандатную комиссию. Заявка должна быть подписана 
руководителем органа исполнительной власти субъекта Российской 
Федерации в области физической культуры и спорта, аккредитованной 
региональной федерацией и врачом.


К заявке прилагаются следующие документы на каждого спортсмена:

• паспорт гражданина Российской Федерации, для лиц моложе 14 лет - 
свидетельство о рождении;


• полис страхования жизни и здоровья от несчастных случаев (оригинал);

• полис обязательного медицинского страхования.



