
Спортивная гимнастика

ПЕРВЕНСТВО ЦФО СРЕДИ ЮНИОРОВ 15-18 лет,                           
ЮНОШЕЙ 13-14 лет

г. Владимир                  с/к  СШОР имени Н.Г. Толкачева                 16-20.02.2025 г.      

ГРАФИК СОРЕВНОВАНИЙ

Отделение мужской  спортивной гимнастики

Ден
ь

Дата Программа

1 16 февраля-
воскресенье

День приезда, комиссия по допуску участников,  тренировки по 
свободному графику, совещание представителей

12:00-17:00 - тренировка по свободному графику

17:00 - совещание представителей команд 

2 17 февраля-
понедельни

к

Официальная тренировка по регионам, совещание судей

09:00-11:00 -  официальная тренировка 1 смены (20 мин на виде):

В/ упр-Тульская обл. (юноши), конь - Костромская обл. (юноши); 
кольца-Белгородская обл. (юниоры), оп. прыжок- Курская обл. 
(юниоры); брусья- обл, перекладина -  обл.

11:15- Парад открытия соревнований

11:30 -  СОВЕЩАНИЕ СУДЕЙ 

11:30-13:30 - официальная тренировка 2 смены (20 мин на виде):

В/ упр-Брянская обл. (юниоры), конь - Ивановская обл. (юниоры) , 
кольца- Московская обл. (юниоры),  оп. прыжок-  Московская обл. 
(юноши),  брусья -Липецкая обл (юниоры) перекладина- Липецкая обл. 
(юноши)

13:30-15:30 - официальная тренировка 3 смены (20 мин на виде):

В/ упр-Владимирская обл (юниоры), конь - Владимирская обл (юноши) 
, кольца- Калужская обл. (юниоры),  оп. прыжок-  Калужская обл 
(юноши),  брусья -Орловская обл (юниоры), перекладина- Рязанская 
обл. (юниоры)



3 18 февраля-
вторник

Квалификация

8:30 - СОВЕЩАНИЕ СУДЕЙ

9:00 -11:00-  соревнования 1 смены-ЮНОШИ (по результату 2024 г)

В/ упр-Калужская обл, конь - Владимирская обл, кольца- Московская 
обл, оп. прыжок- Костромская обл, брусья - Тульская обл, перекладина-  
Липецкая обл. 

11:30 - 13:30 -соревнования  2 смены ЮНИОРЫ 

В/ упр-Белгородская обл, конь - Курская обл., кольца- Липецкая обл,  
оп. прыжок - Рязанская обл.,  брусья-  обл,  перекладина-  обл.

13:30 - 14:00 - технический перерыв

14:00 - 16:00 -соревнования  3 смены ЮНИОРЫ (по результату  
2024г)

В/ упр-Владимирская обл, конь - Калужская обл., кольца- Московская 
обл,  оп. прыжок - Ивановская обл.,  брусья -  Брянская обл,  
перекладина -  Орловская обл.:3нования  4 смены (девушки)

4 19 февраля-
среда

Финал: командные соревнования 

8:30 - СОВЕЩАНИЕ СУДЕЙперекладина-Липецкая обл.                                 
9:00 - 11:00 -  соревнования  1 смены ЮНОШИ (по результату 1 дня)                          
11:30 - 13:30 - соревнования 2 смены ЮНИОРЫ (по результату 1 
дня)

13:30 - 14:00 - технический перерыв

14:00 - 16:00 - соревнования 3 смены ЮНИОРЫ (по результату 1 
дня)

16:30 - награждение победителей соревнований

5 20 февраля-
четверг

День отъезда


