


 

 

1. Общие положения 

 

 Межрегиональные спортивные соревнования - чемпионат 

Дальневосточного федерального округа и Сибирского федерального округа по 

виду спорта «спортивная гимнастика» (далее – Соревнования) проводятся в 

соответствии: 

- с Единым календарным планом межрегиональных, всероссийских и 

международных физкультурных мероприятий и спортивных мероприятий на 2025 

год. 

- с календарным планом официальных физкультурных мероприятий и 

спортивных мероприятий Новосибирской области, в том числе включающим в 

себя физкультурные мероприятия и спортивные мероприятия по реализации 

комплекса ГТО на 2025 год; 

- с правилами вида спорта «спортивная гимнастика», утвержденными 

приказом Министерства спорта Российской Федерации от 27.09.2022 № 768, с 

изменениями от 20 декабря 2024 года. 

Соревнования проводятся с целью развития спортивной гимнастики в 

Новосибирской области. 

Основными задачами являются: 

− укрепление здоровья и создания условий для активных занятий 

физической культурой и спортом; 

− формирование здорового образа жизни; 

− совершенствование форм организации массовой физкультурно-

спортивной работы; 

− популяризация и пропаганда спортивной гимнастики; 

− подготовка спортивного резерва. 

В соответствии со ст. 26.2 Федерального закона от 04.12.2007 № 329-ФЗ «О 

физической культуре и спорте в Российской Федерации» запрещается: 

противоправное влияние на результаты официального спортивного 

соревнования (манипулирование официальными спортивными соревнованиями); 

участие в азартных играх в букмекерских конторах и тотализаторах путем 

заключения пари на официальные спортивные соревнования (для спортсменов - 

на официальные спортивные соревнования по виду или видам спорта, по которым 

они участвуют в соответствующих официальных спортивных соревнованиях, для 

спортивных судей - на официальные спортивные соревнования по виду или видам 

спорта, по которым они обеспечивают соблюдение правил вида или видов спорта 

и положений (регламентов) о соответствующих официальных спортивных 

соревнованиях, для тренеров-преподавателей - на официальные спортивные 

соревнования по виду или видам спорта, по которым они проводят учебно-

тренировочные мероприятия и осуществляют руководство состязательной 

деятельностью спортсменов, участвующих в соответствующих официальных 

спортивных соревнованиях, для руководителей спортивных команд - на 

официальные спортивные соревнования по виду или видам спорта, по которым 

руководимые ими спортивные команды участвуют в соответствующих 



 

 

 

официальных спортивных соревнованиях, для других участников официальных 

спортивных соревнований - на официальные спортивные соревнования по виду 

или видам спорта, по которым они участвуют в соответствующих официальных 

спортивных соревнованиях, для спортивных агентов - на официальные 

спортивные соревнования по виду спорта, в котором они осуществляют свою 

деятельность); 

Организатор, а также иные лица, участвующие в проведении соревнования 

принимают меры по предотвращению конфликта интересов в сфере физической 

культуры и спорта.  

Перечень мер, направленных на урегулирование конфликтов интереса в 

сфере физической культуры и спорта: 

разработка организатором соревнования антикоррупционных стандартов 

поведения; 

включение организатором соревнования антикоррупционной оговорки в 

договоры, заключаемые в целях проведения соревнования, (например: При 

заключении и (или) исполнении настоящего договора Стороны, их 

аффилированные лица, сотрудники не выплачивают, не предлагают выплатить и 

не разрешают выплату каких-либо денежных средств или ценностей в любой 

форме или создание какого-либо преимущества, ни напрямую, ни через 

посредников, любым лицам для оказания в целях манипулирования официальным 

спортивным соревнованием, в том числе путем использования имеющейся в 

распоряжении в связи с осуществлением должностных обязанностей или 

обязанностей по гражданско-правовому договору инсайдерской информации в 

сфере физической культуры и спорта, влияет или может повлиять на надлежащее, 

объективное и беспристрастное выполнение своих обязанностей). 

 

2. Место и сроки проведения 

 

Соревнования проводятся 10 – 15 марта 2025 года в спортивном комплексе 

ГАУ ДО НСО «СШ «ЦПСГ Евгения Подгорного» по адресу: г. Новосибирск, ул. 

Георгия Колонды, 5. 

 

3. Организаторы соревнований 

 

Министерство спорта Российской Федерации, Общероссийская 

общественная организация спортивной гимнастики, прыжков на батуте, 

художественной гимнастики, спортивной акробатики, спортивной аэробики 

«Федерация гимнастики России» (далее - ФГР) определяют условия проведения 

Соревнований.  

Организатором Соревнований являются: ФГР, региональная общественная 

организация «Федерация спортивной гимнастики Новосибирской области» (далее 

- РОО «Федерация спортивной гимнастики НСО»). 



 

 

 

Соревнования проводятся при поддержке министерства физической 

культуры и спорта Новосибирской области, ГАУ ДО НСО «СШ «ЦПСГ Евгения 

Подгорного», ГАУ НСО «Дирекция спортивных мероприятий». 

ГАУ ДО НСО «СШ «ЦПСГ Евгения Подгорного», являясь соорганизатором 

Соревнования, предоставляет спортивный комплекс, соответствующую 

инфраструктуру и техническое оснащение, необходимые для обеспечения 

общественного порядка и общественной безопасности при проведении 

Соревнований. 

Непосредственное проведение соревнований возлагается на главную 

судейскую коллегию (далее – ГСК), утверждаемую ФГР. 

Главный судья соревнований – Сафиулин Евгений, ССВК; 

Главный секретарь соревнований – Матвеева Тамара, СС1К. 

РОО «Федерация спортивной гимнастики НСО»: 

- уведомляет территориальный орган МВД о проведении соревнований, а 

также согласовывает с МВД план мероприятий по обеспечению общественного 

порядка и общественной безопасности при проведении соревнований; 

- информирует Управление Роспотребнадзора по Новосибирской области о 

планируемых сроках проведения мероприятия, о количестве участников; 

- обеспечивает навигацию участников во время проведения соревнований; 

-  организует и обеспечивает работу комиссии по допуску к соревнованиям, 

работу судейской коллегии. 

РОО «Федерация спортивной гимнастики НСО» совместно с ГСК 

осуществляют действия в отношении персональных данных участников 

вышеуказанного мероприятия согласно Федеральному закону №152-ФЗ от 

27.07.2006 «О персональных данных». 

        РОО «Федерация спортивной гимнастики НСО» обязана обеспечить 

соблюдение требований Гражданского кодекса РФ об интеллектуальной 

собственности, и несет ответственность за нарушение авторских и смежных прав 

при публичном исполнении музыкальных произведений, публичной трансляции 

радио и телепередач. 

       За вред, причиненный при проведении соревнований участникам и (или) 

третьим лицам, несет тот из организаторов (соорганизаторов) Соревнования, в 

результате действий (бездействия) которого причинен такой вред. 

 

4. Требования к участникам и условия их допуска 

 

В Соревновании участвуют сильнейшие спортсмены субъектов Российской 

Федерации. 

К Соревнованию допускаются спортсмены спортивных сборных команд 

субъектов Российской Федерации, входящих в состав Дальневосточного 

федерального округа и Сибирского федерального округа. 

От одного субъекта Российской Федерации может быть заявлена только 

одна спортивная сборная команда. 

К участию в Соревновании допускаются: 



 

 

 

женщины - 2009 года рождения и старше по программе «мастер спорта»; 

мужчины - 2007 года рождения и старше по программе «мастер спорта». 

Состав команды 14 человек (6 спортсменов, 4 тренера, 2 спортивных судьи, 

1 врач, 1 представитель). 

К участию в спортивных соревнованиях в спортивной дисциплине 

«командные соревнования» допускаются команды, имеющие в составе не менее 4 

спортсменов. 

Формат командных спортивных соревнований: 6-5-4 (6 спортсменов, 5 

выступают, 4 лучшие оценки в зачёт на каждом виде).  

К финалу в спортивной дисциплине «многоборье» допускаются спортсмены, 

занявшие в квалификации с 1 по 24 места. В случае равенства результатов у 

спортсменов, занявших 24-е и последующие места, к спортивным соревнованиям 

допускаются все участники, набравшие одинаковую сумму баллов. 

К участию в финалах в отдельных спортивных дисциплинах допускаются 8 

мужчин и 8 женщин в каждой спортивной дисциплине по итогам квалификации. 

К участию в соревнованиях допускаются спортсмены и тренеры, имеющие 

сертификат Ассоциации Российского антидопингового агентства «РУСАДА» о 

прохождении онлайн-обучения в сфере антидопингового обеспечения. 

Основанием для допуска к Соревнованиям по медицинским заключениям 

является заявка (Приложение №1) с отметкой «Допущен» напротив каждой 

фамилии спортсмена, заверенная подписью врача по спортивной медицине и его 

личной печатью либо уполномоченным представителем медицинской 

организации. Заявка на участие в спортивных соревнованиях подписывается 

врачом по спортивной медицине либо уполномоченным представителем 

медицинской организации, имеющей сведения о прохождении обследования, с 

расшифровкой фамилии, имени, отчества (при наличии) и заверяется печатью 

медицинской организации, имеющей лицензию на осуществление медицинской 

деятельности, предусматривающей работы (услуги) по лечебной физкультуре и 

спортивной медицине. 

 

5. Программа спортивного соревнования 

 

10.03 
День приезда, комиссия по допуску участников, совещание представителей, тренировки по 

свободному графику 

11.03 Официальные тренировки, совещание спортивных судей 

12.03 
квалификация, 

финал: 

командные соревнования 

 

0160011611Я 
 

2/36 

13.03 
финал: 

многоборье 

 

0160021611Я 

 

2/6 



 

 

 

14.03 

финал: 

опорный прыжок  

разновысокие брусья  

бревно  

вольные упражнения 

конь 

кольца 

параллельные брусья 

перекладина 

0160061611Я 

0160091611Б 

0160101611Б 

0160031611Я 

0160041611А 

0160051611А 

0160071611А 

0160081611А 

2/6 

1/3 

1/3 

2/6 

1/3 

1/3 

1/3 

1/3 

15.03 День отъезда 

 

6. Условия подведения итогов 

 

В спортивной дисциплине «командные соревнования» финальные 

результаты определяются по сумме четырех лучших оценок из пяти спортсменов 

на каждом виде. 

Победители и призеры спортивных соревнований в спортивной дисциплине 

«многоборье» определяются по наибольшей сумме баллов, набранных 

спортсменами за два дня спортивных соревнований (квалификация и финал). 

Победители и призеры спортивных соревнований в отдельных спортивных 

дисциплинах определяются по результатам финала без учёта результатов, 

показанных в квалификации. 

Протоколы соревнований и справка об итогах проведения мероприятия на 

бумажном и электронном носителях предоставляются в ГАУ НСО «Дирекция 

спортивных мероприятий» и для отчета в министерство физической культуры и 

спорта Новосибирской области в течение трех дней после закрытия соревнования. 

Итоговые результаты (протоколы) и отчёты главных судейских коллегий 

предоставляются на бумажном и электронном носителях в Минспорт России, 

ФГБУ «ЦСП» и ФГР в течение десяти дней со дня окончания спортивного 

соревнования. 

 

7. Награждение 

 

Команды, занявшие призовые места (1-3 место) в командных спортивных 

соревнованиях, награждаются дипломами и кубками ФГР. Участники команд, 

занявшие призовые места (1-3 место), награждаются медалями и дипломами ФГР. 

Спортсмены, занявшие призовые места (1-3 место) в личных спортивных 

соревнованиях, награждаются медалями, дипломами ФГР. 

Тренеры победителей в личных спортивных соревнованиях награждаются 

дипломами ФГР. 

 

8. Условия финансирования 

 

Расходы, на компенсационные выплаты спортивным судьям, связанные с 

оплатой стоимости питания, на услуги по приобретению канцелярских товаров, 

на услуги по обеспечению безопасности в местах проведения мероприятия 



 

 

 

(охрана), на услуги по обеспечению безопасности в местах проведения 

мероприятия (контролер-распорядитель), транспортные услуги по перевозке 

участников мероприятия, услуги по изготовлению полиграфической и сувенирной 

продукции, услуги по оформлению места проведения мероприятия, церемонии 

открытия соревнования, услуги по обеспечению онлайн трансляции, расходы на 

проживание иногородних спортивных судей, на оплату услуг по дежурству 

бригады скорой медицинской помощи несет ГАУ НСО «Дирекция спортивных 

мероприятий».   

          Расходы на услуги по медицинскому обеспечению мероприятия (врач по 

спортивной медицине и медицинская сестра) несет ГАУ ДО НСО «СШ «ЦПСГ 

Евгения Подгорного». 

Расходы по награждению победителей и призёров несет ФГР. 

Расходы по командированию (проезд, питание, размещение, страхование) 

участников соревнований обеспечивают командирующие организации. 

 

9. Обеспечение безопасности участников и зрителей 

 

Соревнования проводятся на спортивном сооружении, включенном во 

Всероссийский реестр объектов спорта в соответствии с Федеральным законом от 

4 декабря 2007 года № 329-ФЗ «О физической культуре и спорте в Российской 

Федерации», отвечающем требованиям соответствующих нормативных правовых 

актов, действующих на территории Российской Федерации и направленных на 

обеспечение общественного порядка и общественной безопасности участников и 

зрителей, а также при условии наличия актов готовности спортивного 

сооружения к проведению мероприятия, утвержденных в установленном порядке. 

РОО «Федерация спортивной гимнастики НСО» совместно с  ГАУ ДО НСО 

«СШ «ЦПСГ Евгения Подгорного», осуществляющим оперативное управление 

объектом спорта, на котором проводятся Соревнования, обеспечивают 

общественный порядок и общественную безопасность на объектах спорта в 

соответствии с постановлением Правительства Российской Федерации от 18 

апреля 2014 г. № 353, инструкцией и планом мероприятий по обеспечению 

общественного порядка и общественной безопасности на объекте спорта при 

проведении официальных спортивных соревнований. 

Оказание скорой медицинской помощи осуществляется в соответствии с 

приказом Министерства здравоохранения Российской Федерации от 23 октября 

2020 г. № 1144н «Об утверждении порядка организации оказания медицинской 

помощи лицам, занимающимся физической культурой и спортом (в том числе при 

подготовке и проведении физкультурных мероприятий и спортивных 

мероприятий), включая порядок медицинского осмотра лиц, желающих пройти 

спортивную подготовку, заниматься физической культурой и спортом в 

организациях и (или) выполнить нормативы испытаний (тестов) Всероссийского 

физкультурно-спортивного комплекса «Готов к труду и обороне» (ГТО)» и форм 

медицинских заключений о допуске к участию физкультурных и спортивных 

мероприятиях». 



 

 

 

На соревнованиях в течение всего времени их проведения дежурит 

квалифицированный медицинский работник, согласно Приложению №4 

(Рекомендуемые штатные нормативы медицинской бригады, количества 

выездных бригад скорой медицинской помощи. Медицинских работников при 

проведении спортивных соревнований) к Приказу Министерства 

здравоохранения Российской Федерации от 23 октября 2020 г. N 1144н. 

Контроль, за организацией первичной медико-санитарной помощи 

участникам, а также дежурством на мероприятии работников выездной бригады 

скорой медицинской помощи, при проведении соревнований, возлагается на РОО 

«Федерация спортивной гимнастики НСО». 

Ответственность за перевозку участников Соревнований в соответствии с 

Постановлением Правительства РФ от 23 сентября 2020 г. № 1527 «Об 

утверждении Правил организованной перевозки группы детей автобусами» несет 

РОО «Федерация спортивной гимнастики НСО». 

Антидопинговое обеспечение спортивных мероприятий в Российской 

Федерации осуществляется в соответствии с Общероссийскими антидопинговыми 

правилами (далее – Антидопинговые правила), утвержденными приказом 

Минспорта России от 24.06.2021 № 464. 

В соответствии с пунктом 12.14.1 Антидопинговых правил, ни один 

спортсмен или иное лицо, в отношении которого была применена 

дисквалификация, не имеет права во время срока дисквалификации участвовать в 

спортивных соревнованиях. 

Спортсмен, в отношении которого была применена дисквалификация, не 

заявивший о такой дисквалификации в комиссию по допуску несет 

самостоятельную и полную ответственность за такое деяние. 

Участие в соревнованиях осуществляется только при наличии полиса 

(оригинал) страхования жизни и здоровья от несчастных случаев, который 

представляется в комиссию по допуску участников на каждого участника 

Соревнования. 

 

10. Заявки на участие 

 

Предварительные заявки на участие в соревнованиях с указанием 

количества участников, тренеров-преподавателей, спортивных судей подаются не 

позднее 20 февраля 2025 года по адресу: 630123 Россия г. Новосибирск, ул. 

Георгия Колонды, д.5 ГАУ ДО НСО «СШ «ЦПСГ Евгения Подгорного» Тел.: 8 

(383) 349-56-64, e-mail fsg.nso54@mail.ru. 

Заявка, установленного образца должна быть заверена врачом, штампом 

лечебного учреждения и руководителем спортивной организации.  

Именные заявки с визами врача в печатном виде подаются в комиссию по 

допуску в день соревнований 10 марта 2025 года. 

К заявке прилагаются следующие документы на каждого спортсмена: 

- паспорт гражданина Российской федерации; 



 

 

 

- зачетная классификационная книжка, удостоверение спортивного звания, 

почетного спортивного звания; 

- полис страхования жизни и здоровья от несчастных случаев (оригинал); 

- перечень новых элементов (при наличии); 

- полис обязательного медицинского страхования; 

- декларации по допингу, заполненные спортсменом или законным 

представителем и личным тренером; 

- согласие на обработку персональных данных; 

- действующий сертификат РАА «РУСАДА». 

Судьи представляют: 

- ксерокопии паспорта гражданина Российской Федерации с пропиской, 

ИНН и пенсионного страхового свидетельства (ПСС); 

- книжку спортивного судьи, подтверждающую наличие квалификационной 

категории спортивного судьи и прохождение аттестации (подтверждения) такой 

квалификационной категории, в соответствии с Квалификационными 

требованиями к спортивным судьям по спортивной гимнастике.  

 

 

 

 

 

 

 

 

Настоящий регламент является официальным приглашением на 

вышеуказанные Соревнования. 
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Приложение № 1 

 

Заявка 
 

________________________________________________________________________ 

наименование спортивного соревнования 

 

«_____» _________________________ 20 ___ г._______________________ 
                                                               сроки проведения                                                                                           место проведения 

 

 

   

№ 

Фамилия 

Имя 

спортсмена 

Дата 

рождения  

спортсмена 

Спортивный 

разряд 

имеет 

   Спортивный  

разряд  

выступает 

Субъект 

РФ/ 

город 

Спортивная  

организация  

/полное наименование/ 

Тренеры  

специалисты 

/ФИО полностью/ 

Медицинский  

допуск 

         

         
 

 

Руководитель органа исполнительной власти субъекта Российской Федерации в области физической культуры и спорта __________________ 

/                         _______________________________ 

«_____» ______________________ 20 ____ 

 

МП 

Руководитель региональной спортивной федерации 

__________________ /                         _______________________________ 

«_____» ______________________ 20 ____ 

 

МП 

 

ДОПУЩЕНО ______ спортсменов 

Руководитель медицинской организации   _____________________ / _______________________________ 

«_____» ______________________ 20 ____ 

 

МП 
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Приложение № 2 

 
ДЕКЛАРАЦИЯ 

спортсмена (несовершеннолетнего) - участника спортивного мероприятия 

(___________________________________________________________________________________) 
(название соревнований)  

Я, __________________________________________________________________________________  
(фамилия, имя, отчество родителя (опекуна))  

паспорт _________№_____________ выдан _______________________________________________  

____________________________________________________________ «__» ____________ _____г.,  

зарегистрированный по адресу: _________________________________________________________ 

____________________________________________________________________________________,  

являясь законным представителем несовершеннолетнего спортсмена(ки) ______________________  

__________________________________________________, «__» _________ ______ года рождения, 
                                (фамилия, имя, отчество, дата рождения несовершеннолетнего спортсмена)  
принимая во внимание, что Общероссийская общественная организация «Федерация спортивной 

гимнастики России» (далее – «ФГР»), Министерство спорта Российской Федерации (Минспорт России), 

Олимпийский комитет России (ОКР), Всемирное антидопинговое агентство (WADA), Международная 

федерация гимнастики (FIG) и Европейская федерация гимнастики (UEG), направляют свои усилия на 

борьбу с применением допинга в спорте, декларирую, что в период подготовки к этим соревнованиям 

несовершеннолетний спортсмен:  
1. Не использовал в своей спортивной подготовке средства и методы, перечисленные в списке WADA в 

качестве запрещенных.  

2. Не применял медикаментов, медицинских процедур, пищевых добавок, специализированных препаратов 

спортивного питания без назначения или рекомендации спортивного врача.  
3. Не применял и не распространял запрещенные фармакологические препараты, средства восстановления 

и повышения работоспособности.  

4. Обязуюсь выполнять на соревнованиях регламент прохождения антидопингового контроля в 

соответствии с Кодеком WADA.  

5. Мне известно, что в соответствии с Кодексом WADA не допускается применение запрещенных 

препаратов по медицинским показаниям без надлежащего оформления специальных документов – 

формуляров терапевтического исключения. Мне известно, что неправильно или несвоевременное 

оформленные документы терапевтического исключения могут повлечь за собой мое отстранение от стартов 

и дисквалификацию.  

6. Мне известно, что за нарушение вышеупомянутых правил и процедур ко мне могут быть применены 

штрафные санкции, изложенные в Антидопинговых правилах FIG и Кодексе WADA, вплоть до 

дисквалификации. Кроме того, я знаю о существовании в законодательстве России норм, 

предусматривающих административную и уголовную ответственность за использование и незаконный 

оборот допинговых средств.  
7. Я подтверждаю, что несовершеннолетний спортсмен, принимая участие в настоящих соревнованиях, а 

также в иных соревнованиях по спортивной гимнастике, организацию и проведение которых осуществляет 

ФГР и (или) Международная федерация гимнастики (FIG) и (или) Европейская федерация гимнастики 

(UEG), согласен(а) и обязуется неукоснительно соблюдать и выполнять все положения Устава ФГР, 

решения и иные регламентирующие документы ФГР (правила, положения, регламенты, статусы и др.), 

положения (регламенты) проведения межрегиональных, всероссийских и международных соревнований, 

утвержденные федеральным органом исполнительной власти в области физической культуры и спорта, 

соответствующими компетентными органами ФГР, Международной федерацией гимнастики (FIG) и (или) 

Европейской федерацией гимнастики (UEG), Олимпийскую хартию МОК, Общероссийские 

антидопинговые правила, антидопинговые правила Международной федерации гимнастики (FIG) 

Всемирный антидопинговый кодекс и регламентирующие документы Всемирного антидопингового 

агентства (WADA).  
8. Я подтверждаю, что несовершеннолетний(яя) спортсмен(ка) согласен(а) на то, что любые споры между 

ним(нею) и ФГР, возникающие в связи с его(ее) участием в соревнованиях, организацию и проведение 

которых осуществляет ФГР, подлежат рассмотрению исключительно в Спортивном Арбитражном Суде 

при Автономной некоммерческой организации «Спортивная Арбитражная Палата», в соответствии с его 

Регламентом или в предусмотренном ФЗ «О физической культуре и спорте в Российской Федерации» 

третейском суде, рассматривающем споры в профессиональном спорте и спорте высших достижений, в 

соответствии с правилами такого третейского суда.  
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Я,______________________________________________________________________________________,  
(фамилия, имя, отчество родителя (опекуна))  

являясь законным представителем __________________________________________________________  
(фамилия, имя, отчество несовершеннолетнего спортсмена)  

даю согласие на подписание настоящей Декларации спортсмена.*  

«___» _____________ 20 ___г. ___________________ (Подпись)  
* заполняется родителем (опекуном) несовершеннолетнего спортсмена в возрасте от 14 до 18 лет. 
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Приложение № 3 
ДЕКЛАРАЦИЯ 

спортсмена-участника спортивного мероприятия 

(___________________________________________________________________________________) 
(название соревнований)  

Я, нижеподписавшийся, ____________________________________________________________________ 
(фамилия, имя, отчество спортсмена)  

паспорт __________№____________выдан ____________________________________________________ 

_____________________________________________________________________________________«___» 

____________ ______г., зарегистрированный по адресу: _________________________________________ 

____________________________________________________________________________________,  

принимая во внимание, что Общероссийская общественная организация «Федерация спортивной 

гимнастики России» (далее – «ФГР»), Министерство спорта Российской Федерации (Минспорт России), 

Олимпийский комитет России (ОКР), Всемирное антидопинговое агентство (WADA), Международная 

федерация гимнастики (FIG) и Европейская федерация гимнастики (UEG), направляют свои усилия на 

борьбу с применением допинга в спорте, декларирую, что в период подготовки к этим соревнованиям:  
1. Не использовал в своей спортивной подготовке средства и методы, перечисленные в списке WADA в 

качестве запрещенных.  

2. Не применял медикаментов, медицинских процедур, пищевых добавок, специализированных 

препаратов спортивного питания без назначения или рекомендации спортивного врача.  
3. Не применял и не распространял запрещенные фармакологические препараты, средства 

восстановления и повышения работоспособности.  

4. Обязуюсь выполнять на соревнованиях регламент прохождения антидопингового контроля в 

соответствии с Кодеком WADA.  

5. Мне известно, что в соответствии с Кодексом WADA не допускается применение запрещенных 

препаратов по медицинским показаниям без надлежащего оформления специальных документов – 

формуляров терапевтического исключения. Мне известно, что неправильно или несвоевременное 

оформленные документы терапевтического исключения могут повлечь за собой мое отстранение от 

стартов и дисквалификацию.  

6. Мне известно, что за нарушение вышеупомянутых правил и процедур ко мне могут быть применены 

штрафные санкции, изложенные в Антидопинговых правилах FIG и Кодексе WADA, вплоть до 

дисквалификации. Кроме того, я знаю о существовании в законодательстве России норм, 

предусматривающих административную и уголовную ответственность за использование и незаконный 

оборот допинговых средств.  
7. Я, принимая участие в настоящих соревнованиях, а также в иных соревнованиях по спортивной 

гимнастике, организацию и проведение которых осуществляет ФГР и (или) Международная федерация 

гимнастики (FIG) и (или) Европейская федерация гимнастики (UEG), согласен(а) и обязуюсь 

неукоснительно соблюдать и выполнять все положения Устава ФГР, Статус спортсмена – кандидата в 

сборную команду России по спортивной гимнастике, иные регламентирующие документы ФГР и 

решения его компетентных органов (правила, положения, регламенты и др.), положения (регламенты) 

проведения межрегиональных, всероссийских и международных соревнований, утвержденные 

федеральным органом исполнительной власти в области физической культуры и спорта, 

соответствующими компетентными органами ФСГР, Международной федерацией гимнастики (FIG) или 

Европейской федерацией гимнастики (UEG), Олимпийскую хартию МОК, Общероссийские 

антидопинговые правила, антидопинговые правила Международной федерации гимнастики (FIG), 

Всемирный антидопинговый кодекс и регламентирующие документы Всемирного антидопингового 

агентства (WADA).  
8. Я, согласен(а) на то, что любые споры, возникающие в связи с моим участием в соревнованиях, 

организацию и проведение которых осуществляет ФГР, подлежат рассмотрению исключительно в 

Спортивном Арбитражном Суде при Автономной некоммерческой организации «Спортивная 

Арбитражная Палата», в соответствии с его Регламентом или в предусмотренном ФЗ «О физической 

культуре и спорте в Российской Федерации» третейском суде, рассматривающем споры в 

профессиональном спорте и спорте высших достижений, в соответствии с правилами такого третейского 

суда. 

«____» ____________ 20___г. __________________ (Подпись) 
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Приложение № 4 

ДЕКЛАРАЦИЯ 
тренера/специалиста участвующего в спортивном мероприятии 

(________________________________________________________________________________) 
название соревнований  

Я, нижеподписавшийся, _______________________________________________________________  
(фамилия, имя, отчество)  

паспорт _______№_________, выдан ____________________________________________________  

___________________________________________________________ «__» ____________ ______г.,  

зарегистрированный по адресу: _________________________________________________________ 

____________________________________________________________________________________,  

принимая во внимание, что Общероссийская общественная организация «Федерация спортивной 

гимнастики России» (ФГР), Министерство спорта Российской Федерации (Минспорт России), 

Олимпийский комитет России (ОКР), Всемирное антидопинговое агентство (WADA) и Международная 

федерация гимнастики (FIG), Европейская федерация гимнастики (UEG) направляют свои усилия на 

борьбу с применением допинга в спорте, декларирую, что в период подготовки к этим соревнованиям 

члены сборной команды (Субъекта Российской Федерации ________________________) :  
1. Не использовали в своей профессиональной практике фармакологических препаратов, средств и 

методов восстановления и повышения работоспособности, перечисленных в списке WADA и FIG в 

качестве запрещенных.  
2. Не допускали применения спортсменами медикаментов в любых формах, пищевых добавок, 

специализированных препаратов спортивного питания, не имеющих российского антидопингового 

сертификата.  

3. В ходе подготовки к мероприятию специалисты регулярно проводили со спортсменами 

разъяснительную работу о недопустимости применения допинга в спорте.  

4. Обязуюсь содействовать выполнению спортсменами нашей делегации на этих соревнованиях 

регламента прохождения антидопингового контроля в соответствии с Кодексом WADA.  

5. Мне известно, что не допускается применение запрещенных препаратов по медицинским показаниям 

без надлежащего оформления специальных документов – формуляров терапевтического исключения. 

Мне известно, что неправильно или несвоевременное оформленные документы терапевтического 

исключения могут повлечь за собой отстранение спортсменов от стартов и их дисквалификацию, за что 

я несу персональную ответственность.  

6. Я имею в своем распоряжение комплект методических указаний и брошюр, посвященных правилам и 

процедурам допинг-контроля, включая порядок оформления терапевтических исключений, порядок 

оформления информации о местопребывании спортсменов, текст Кодекса WADA, список разрешенных 

к использованию препаратов и другие информационные материалы. В целях ознакомления с этими 

материалами тренеров и спортсменов команды субъекта РФ, обязуюсь во время проведения данного 

спортивного мероприятия провести дополнительные беседы со спортсменами.  

7. Я, принимая участие в настоящих соревнованиях, а также в иных соревнованиях по спортивной 

гимнастике, организацию и проведение которых осуществляет ФГР и (или) Международная федерация 

гимнастики (FIG) и (или) Европейская федерация гимнастики (UEG), согласен(а) и обязуюсь 

неукоснительно соблюдать и выполнять все положения Устава ФГР, Статус спортсмена – кандидата в 

сборную команду России по спортивной гимнастике, иные регламентирующие документы ФГР и 

решения его компетентных органов (правила, положения, регламенты и др.), положения (регламенты) 

проведения межрегиональных, всероссийских и международных соревнований, утвержденные 

федеральным органом исполнительной власти в области физической культуры и спорта, 

соответствующими компетентными органами ФГР, Международной федерацией гимнастики (FIG) или 

Европейской федерацией гимнастики (UEG), Олимпийскую хартию МОК, Общероссийские 

антидопинговые правила, антидопинговые правила Международной федерации гимнастики (FIG), 

Всемирный антидопинговый кодекс и регламентирующие документы Всемирного антидопингового 

агентства (WADA).  
8. Я, согласен(а) на то, что любые споры, возникающие в связи с моим участием в соревнованиях, 

организацию и проведение которых осуществляет ФГР, либо имеющие к ним отношение, подлежат 

рассмотрению исключительно в Спортивном Арбитражном Суде при Автономной некоммерческой 

организации «Спортивная Арбитражная Палата», в соответствии с его Регламентом или в 

предусмотренном ФЗ «О физической культуре и спорте в Российской Федерации» третейском суде, 



14 
 

 

рассматривающем споры в профессиональном спорте и спорте высших достижений, в соответствии с 

правилами такого третейского суда.  
 

«____» ____________ 20___г. __________________ (Подпись) 
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Приложение № 5 

 
 В ООО «Федерация гимнастики России 

 

От кого: _______________________________ 

 

_______________________________________ 

(Ф.И.О. гражданина) 

 

Согласие 

на обработку персональных данных 

(14 лет и старше) 

 

Я, ________________________________________________________________________________ 

(фамилия, имя, отчество) 

 

проживающий(ая) по адресу: _________________________________________________________ 

 

паспорт серия _________ № _____________ выдан «____» ___________ ________г.  

 

__________________________________________________________________________________ 

(наименование органа, выдавшего паспорт) 

 

даю согласие ООО "Федерация гимнастике России" (далее - ФГР) на обработку информации, 

составляющей мои персональные данные (данные паспорта, адреса проживания, реквизитов 

документа, прочие сведения) в целях внесения в информационный ресурс, организации участия 

в спортивном мероприятии, ведения статистики с применением различных способов обработки. 

Настоящее согласие предоставляется на осуществление любых действий в отношении 

моих персональных данных, которые необходимы или желаемы для достижения указанных 

выше целей, включая (без ограничения) сбор, систематизацию, накопление, хранение, 

уточнение (обновление, изменение), использование, распространение (в том числе передачу 

третьим лицам – в соответствии с действующим законодательством), обезличивание, 

блокирование, а также осуществление любых иных действий с персональными данными, 

предусмотренных Федеральным законом РФ от 27.07.2006 N 152-ФЗ "О персональных данных". 

ФГР гарантирует, что обработка персональных данных осуществляется в соответствии с 

действующим законодательством Российской Федерации. 

Данное согласие действует до достижения целей обработки персональных данных или в 

течение срока хранения информации. 

Данное согласие может быть отозвано в любой момент по моему письменному 

заявлению. 

Я подтверждаю, что, давая такое согласие, я действую по собственной воле и в своих 

интересах. 

 

 

Дата ________________                                                Подпись ______________________________ 

 

 

 


