
дата время

08.00-16.00 Мандатная комиссия

08.00-19.00 Тренировки по свободному графику

16.00 Совещание представителей команд

11.00-12.40 женщины 1 смена   ДНР, Астр.обл., КБР, Респ.Дагестан  3 ком. по 25 мин.

11.00-13.30 мужчины 1 смена    Волг.обл., Рост.обл., Кр.кр., КЧР, Ст.кр.  3 ком. по 25 мин.

12.40-14.20 женщины 2 смена   Кр.кр., Рост.обл., Волг.обл.  3 ком. по 25 мин.

12.00-12.30 Совещание судей (женщины)

13.30-14.00 Совещание судей (мужчины)

10.00-10.30 Совещание судей (мужчины)

10.00-10.30 Совещание судей (женщины)

10.00-10.30 Круговая разминка (1 смена - мужчины, женщины)

10.30-13.00 1 смена соревнований  - мужчины, женщины 

13.15-13.30 ОТКРЫТИЕ СОРЕВНОВАНИЙ

13.30-13.50 Круговая разминка (2 смена - женщины)

13.50-16.00  2 смена соревнований - женщины

10.00-10.30 Совещание судей (мужчины)

10.00-10.30 Круговая разминка 1 смена - мужчины

10.30-13.00 1 смена соревнований  - мужчины

13.15-13.30
Награждение победителей и призеров                                      

КОМАНДНЫЕ СОРЕВНОВАНИЯ, ЛИЧНОЕ МНОГОБОРЬЕ  

(МУЖЧИНЫ)

13.00-13.15 совещание судей (женщины)

13.30-13.50 Круговая разминка (2 смена - женщины)

13.50-16.00 2 смена соревнований  - женщины

16.15-16.30
Награждение победителей и призеров                                      

КОМАНДНЫЕ СОРЕВНОВАНИЯ, ЛИЧНОЕ МНОГОБОРЬЕ  

(ЖЕНЩИНЫ)

09.30-10.00 совещание судей (мужчины, женщины)

10.00-14.00 Финальные соревнования 

15 МАРТА 2025 

СУББОТА

МНОГОБОРЬЕ  (ФИНАЛ)                                                                        

Награждение победителей и призеров финалов в отдельных дисциплинах                                                                         

после каждого 2-го вида 

Отъезд участников соревнований

13 МАРТА 2025 

ЧЕТВЕРГ

ФИНАЛ В ОТДЕЛЬНЫХ ДИСЦИПЛИНАХ  (мужчины, женщины)

СОВЕЩАНИЕ ПРЕДСТАВИТЕЛЕЙ КОМАНД ЮФО и СКФО                                                                

(после награждения)

14 МАРТА 2025 

ПЯТНИЦА

СПОРТИВНАЯ ГИМНАСТИКА

МЕЖРЕГИОНАЛЬНЫЕ СПОРТИВНЫЕ СОРЕВНОВАНИЯ

ЧЕМПИОНАТ СЕВЕРО-КАВКАЗСКОГО ФЕДЕРАЛЬНОГО ОКРУГА И 

Ростовская область     г. Ростов-на-Дону    с/к  МБУ ДО СШОР № 2        10-15 МАРТА 2025 г.   

Г Р А Ф И К     С О Р Е В Н О В А Н И Й 

                               ЮЖНОГО ФЕДЕРАЛЬНОГО ОКРУГА    № СМ в ЕКП 201661100170037583

МУЖЧИНЫ, ЖЕНЩИНЫ

КВАЛИФИКАЦИЯ /ФИНАЛ (командные соревнования)                                                                           

12 МАРТА 2025  

СРЕДА

     мероприятие

День приезда

10 МАРТА 2025  

ПОНЕДЕЛЬНИК

Официальные тренировки (опробование), совещание судей

11 МАРТА 2025 

ВТОРНИК


