
ИЗМЕНЁН 10.03.2025

КУБОК РОССИИ 2024 ГОДА


ВСЕРОССИЙСКИЕ СОРЕВНОВАНИЯ «НАДЕЖДЫ РОССИИ-1»


ГРАФИК ОПРОБОВАНИЯ на 12 марта 2025 года


№№ Регион Прыжки на батуте Двойной минитрамп Акробатическая дорожка

Мужчины/Юниоры Женщины/Девушки Мужчины/Юниоры Женщины/Девушки Мужчины/

Юниоры

Женщины/

Девушки

Республика 
Башкортостан

12.20 – 13.10 09.50 – 10.40 11.40 – 12.20 14.00 – 14.50

Республика Крым 14.50 – 15.40

Республика Татарстан 12.20 – 13.10 14.00 – 14.50 17.20 – 18.10

Краснодарский край

15.40 – 16.30 (М) 16.30 – 17.20 09.00 – 09.40 (13 чел.)

12.20 – 13.00 11.30 – 12.2018.10 – 19.00 
(11-16)

17.20 – 18.10 09.40 – 10.20 (13 чел.)

10.20 – 11.00 (13. Чел.)

Красноярский край 11.30 – 12.20 14.50 – 15.40 15.40 – 16.20

Приморский край 10.40 – 11.30 11.40 – 12.20

Хабаровский край 09.00 – 09.50 09.50 – 10.40 11.00 – 11.40

Ставропольский край 12.20 – 13.10 15.40 – 16.30 14.50 – 15.40

Архангельская область 16.30 – 17.20

Астраханская область 10.40 – 11.30 15.40 – 16.20 14.00 – 14.50

Белгородская область 16.30 – 17.20 17.40 – 18.20

Брянская область 17.20 – 18.10

Владимирская область 16.30 – 17.20

Волгоградская область 10.40 – 11.30 13.00 – 13.40

Воронежская область 10.40 – 11.30 11.30 – 12.20 17.00 – 17.40

Запорожская область 15.40 – 16.30



Ивановская область 16.30 – 17.20 15.40 – 16.30 19.00 – 19.40

Иркутская область 12.20 – 13.10 17.00 – 17.40

Магаданская область 15.00 – 15.40

Новосибирская область 09.00 – 09.50 09.50 – 10.40

Омская область 09.50 – 10.40 09.00 – 09.50 13.10 – 14.00

Оренбургская область 11.30 – 12.20 10.40 – 11.30 16.20 – 17.00

Ростовская область

09.50 – 10.40 

(М, 15-16) 11.30 – 12.20 (11-16) 13.40 – 14.20 (13 чел.)

11.30 – 12.20
10.40 – 11.30 (11-14) 12.20 – 13.10 (Ж)

14.20 – 15.00 (13 чел.)

15.00 – 15.40 (5 чел.)

Самарская область 14.00 – 14.50 
(11-14)

13.10 – 14.00 19.40 – 20.20 18.10 – 19.00
14.50 – 15.40 


(М, 15-16)

Свердловская область 11.30 – 12.20 12.20 – 13.10 11.00 – 11.40 14.00 – 14.50

Тверская область 17.40 – 18.20 14.00 – 14.50

Тульская область 09.50 – 10.40

Тюменская область 12.20 – 13.10 15.00 – 15.40 13.10 – 14.00

Херсонская область 15.40 – 16.30

Челябинская область 09.50 – 10.40 09.00 – 09.50 11.40 – 12.20

Ярославская область 14.50 – 15.40 14.00 – 14.50 18.20 – 19.00

Ханты-Мансийский АО 11.30 – 12.20 10.40 – 11.30 16.20 – 17.00 13.10 – 14.00

Ямало-Ненецкий АО 12.20 – 13.10 09.50 – 10.40 17.00 – 17.40

Москва

13.10 – 14.00 

(М, 15-16)

14.50 – 15.40 

12.20 – 13.00 13.00 – 13.40 16.30 – 17.20
14.00 – 14.50


(11-14)
15.40 – 16.30

Санкт-Петербург 17.20 – 18.10 18.10 – 19.00 19.00 – 19.40 17.20 – 18.10



Смешанные пары (тренировки)


	 19.00 – 19.30	Алышева/Махиянов, Чивяга/Михайлова, Гвозденко/Хомченко, Кутлакаева/Бондаренко, Петрова/Козьмин, Диденко/Павлова, 

Садило/Олифер, Бакаев/Бондарович, Курбанов,Пастухова, Бладцева/Пантелеев, Аляева,Колочаров, 


	 19.30 – 20.00	Шигин/Тугарина, Григорьева/Шматов, Усманова/Макарский, Соколова/Морозов, Гратян/Дмитриева, Грищенко/Ковтунова, 
Васильева/Биезиньш, Котова/Соловьев, Кузнецова/Бусарев, Фокин/Кунгурцева



