
ПРОГРАММА

Всероссийских спортивных соревнований 


по художественной гимнастике

«Весенний Кубок»


17.05.2025 – 23.05.2025

г. Красноярск


17 мая

(Суббота)

День приезда


18 мая

(Воскресенье)

Комиссия по допуску участников к соревнованиям, официальные тренировки, 
совещание представителей и судей

19 мая

(Понедельник)

10:00 – 19:00 Индивидуальная программа:

КМС «многоборье» - 2 вида (обруч, мяч)

МС «многоборье» - 2 вида (обруч, мяч)

20 мая

(Вторник)


10:00 – 19:00 Индивидуальная программа:

КМС «многоборье» - 1 вид (булавы или лента)

МС «многоборье» - 1 вид (булавы или лента)

Групповые упражнения:

КМС «групповое упражнение – многоборье» - 1 вид (5 обручей 
или 5 пар булав)

МС «групповое упражнение – многоборье» - 1 вид (5 лент или 2 
обруча+3 мяча)

21 мая

(Среда)

10:00 – 19:00 Индивидуальная программа:

КМС «многоборье» - 1 вид (булавы или лента)

МС «многоборье» - 1 вид (булавы или лента)

Групповые упражнения:

КМС «групповое упражнение – многоборье» - 1 вид (5 обручей 
или 5 пар булав)

МС «групповое упражнение – многоборье» - 1 вид (5 лент или 2 
обруча+3 мяча)

22 мая

(Четверг)

11:00 – 19:00 Финалы в отдельных видах «многоборья»:

- МС обруч

- МС мяч

- МС булавы

- МС лента

 Финалы в отдельных видах «групповое упражнение-
многоборье»:

- КМС 5 обручей

- КМС 5 пар булав

- МС 5 лент

- МС 2 обруча + 3 мяча



* В период проведения соревнований могут вноситься корректировки в программу. 

Адрес проведения соревнований: г. Красноярск, Дворец спорта им. Ивана Ярыгина, ул. Остров 
Отдыха, 12

19:00 – 21:00 Гала-концерт

23 мая

(Пятница)

День отъезда 


