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Уважаемые коллеги! 

Общероссийская общественная организация спортивной гимнастки, прыжков 

на батуте, художественной гимнастики, спортивной акробатики, спортивной 

аэробики «Федерация гимнастики России» информирует Вас о том, что в период 

с 12.01.2026 по 15.01.2026 на территории базы ФГБУ УТЦ «Новогорск» состоится 

просмотр спортсменов 2012-2013 годов рождения в юниорский состав сборной 

команды России в групповых упражнениях. 

Адрес место проведения: Московская область, г. Химки, мкр. Новогорск, 

ул. Соколовская, владение 7. 

Отбор будет осуществляться в форме отборочных тренировочных занятий и 

контрольной тренировки. 

Дополнительная информация: Приложение №1. 
 

 

 

Вице-президент ФГР Дюкова 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
Исп: Маркина Виктория Васильевна 

+7 (916) 232 66 48 
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Приложение № 1 

 
Положение 

о проведении просмотра спортсменов 2012-2013 годов рождения 

в молодежную спортивную сборную команду России 

в групповых упражнениях. 

 

1. Место проведения: 

ФГБУ УТЦ «Новогорск» 

Адрес: Московская область, г. Химки, мкр. Новогорск, ул. Соколовская, владение 

7. 

 

2. Даты проведения: 

12.01.2026 – день приезда 

13.01.2026 – первый день просмотра, первый вид программы 

14.01.2026 – второй день просмотра, второй вид программы, контрольная 

тренировка 

15.01.2026 – день отъезда 

 

3. Формат: 

Контрольная тренировка — гимнастки будут выполнять упражнение 

индивидуальной программы с мячом и лентой. 

 

4. Участники контрольной тренировки: 

К участию в просмотре допускаются по четыре лучшие гимнастки от 

каждого субъекта Российской Федерации, включая представителей физкультурно- 

спортивных организаций. 

Выбор гимнасток для участия в предварительном просмотре осуществляется 

непосредственно старшими тренерами субъектов Российской Федерации, 

включая старших тренеров физкультурно-спортивных организаций. 

 

5. Необходимые документы для участия в контрольном просмотре: 

– копия свидетельства о рождении; 

– копия паспорта сопровождающего; 

– копия медицинского полиса (полис ОМС); 

– страховой полис от несчастных случаев; 

– допуск врача к занятиям художественной гимнастикой. 

 

6. Финансирование и расходы: 

Командирование спортсменок и их сопровождающих тренеров за счет 

командирующей организации. 
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Проживание и организация питания обеспечиваются участниками 

самостоятельно. 

Участие в тренировочном процессе на базе ФГБУ УТЦ «Новогорск» 

предоставляется бесплатно. 

 

7. Условия подачи заявок: 

Заявки принимаются до 8 января 2026 года включительно. 

Заявок направляется ответным письмом на почту: v.markina@sportgymrus.ru 

В заявке необходимо прикрепить документы, указанные в п. 5. 

 

8. Организаторы: 

Федерация гимнастики России, руководящий состав спортивной сборной 

команды Российской Федерации по художественной гимнастике. 

Главный тренер спортивной сборной 

команды России 

Сергаева Татьяна Владиславовна, 

Заслуженный тренер России 

Старший тренер молодежной 

спортивной сборной команды России в 

групповых упражнениях 

 

Епифанова Анна Олеговна 

Тренер молодежной спортивной 

сборной команды России в групповых 

упражнениях 

Максимова Анастасия Ивановна, 

Олимпийская чемпионка в групповых 

упражнениях 

Администратор тренировочного 

процесса спортивной сборной команды 

России 

 

Маркина Виктория Васильевна 
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