
График проведения Чемпионата и Первенства Северо-Западного 
федерального округа по спортивной гимнастике 


15-20 февраля 2026 года.


15 февраля

(воскресенье)


9.00-15.00 Работа комиссии по допуску участников, 
тренировки


16 февраля

(понедельник

)


9.00-15.00 Официальная тренировка на основной 
площадке

14.00 Совещание представителей и судей

17 февраля

(вторник)

10.00-10.55
 Общая разминка 

11.00
 Парад открытия соревнований

11.00-14.00
Квалификация,


Финал: командные соревнования
14.30 Награждение победителей и призёров в 

командных соревнованиях

18 февраля 
(среда)

10.00-11.00
 Разминка 

11.00-14.30 Финал: многоборье


14.30 Награждение победителей и призёров 
Соревнований

19 февраля 
(четверг)

10.00-11.00
 Разминка 

11.00-14.00

Финал:

вольные упражнения 

конь

кольца

опорный прыжок 

параллельные брусья

перекладина 

14.30 Награждение победителей и призёров 
Соревнований



20 февраля 
(пятница)

Отъезд участников Соревнований


