
Чемпионат и Первенство Приволжского федерального округа  
по спортивной гимнастике  

15-21.02.2026 года                                                                      г. Казань, Центр гимнастики 
 

График тренировок 

 Разминочный зал Соревновательный помост 

16.02.2026 

Официальное опробование (мужчины, юниоры, юноши) 

10.30 Совещание мужских судей (3 этаж конференц-зал) 

Юноши (1 разряд) 1 смена 9.00-9.30 9.30-11.30 

Мужчины 2 смена 11.00-11.30 11.30-14.00 

Юниоры 3 смена 13.30-14.00 14.00-16.30 

17.02.2026 

Квалификационные соревнования (юноши, мужчины) 

09.45 Совещание мужских судей (3 этаж конференц-зал) 

Юноши (1 разряд) 1 смена 9.30-10.25 10.30-12.30 

12.45 Церемония открытия 

Мужчины 2 смена 12.15-13.10 13.15-16.00 

16.15 Церемония награждения (мужчины, команды) 

Юниоры   16.30-18.30 (тренировка) 

18.02.2026 

Квалификационные соревнования юниоры, финал многоборья юноши 

09.45 Совещание мужских судей (3 этаж конференц-зал) 

Юноши (1 разряд) 1 смена 9.30-10.25 10.30-12.30 

12.45 Церемония награждения (юноши) 

Юниоры 2 смена 12.15-13.10 13.15-16.00 

Мужчины (24 чел)   16.15-18.45 (тренировка) 

19.02.2026 

Финал многоборья мужчины, юниоры 

09.15 Совещание мужских судей (3 этаж конференц-зал) 

Мужчины (24 чел) 1 смена 9.00-9.55 10.00-12.00 

Юниоры 2 смена 11.15-12.10 12.15-14.15 

14.30 Церемония награждения (юниоры) 

20.02.2026 

Финал в отдельных дисциплинах мужчины 

09.15 Совещание мужских судей (3 этаж конференц-зал) 

 разминка 10.00-13.00 9.00-9.55 

Мужчины 
Вольные 

упражнения 
 10.00-10.30 

Мужчины Конь  10.40-11.10 

Мужчины Кольца  11.20-11.50 

Мужчины Прыжок  12.00-12.30 

Мужчины Брусья  12.40-13.10 

Мужчины Перекладина  13.20-13.50 

14.00 Церемония награждения (многоборье и отдельные дисциплины) 

 


