
КУБОК РОССИИ

ВСЕРОССИЙСКИЕ СОРЕВНОВАНИЯ «НАДЕЖДЫ РОССИИ-1»


ГРАФИК ОПРОБОВАНИЯ на 04 марта 2026 года


№№ Регион Прыжки на батуте Двойной минитрамп Акробатическая дорожка

Мужчины/Юниоры Женщины/Девушки Мужчины/Юниоры Женщины/Девушки Мужчины/

Юниоры

Женщины/

Девушки

Республика Адыгея 10.00 – 11.00

Республика 
Башкортостан

10.00 – 11.00 12.00 – 13.00 16.45 – 17.30 13.00 – 13.45

Республика Крым 14.30 – 15.15

Республика Татарстан 14.00 – 15.00 16.00 – 17.00 19.00 – 19.45 13.45 – 14.30

Республика Хакасия 13.45 – 14.30

Краснодарский край
13.00 – 14.00 

(13-16)
14.00 – 15.00 15.15 – 16.00 (13 чел.)

16.45 – 17.30 17.30 – 18.15
15.00 – 16.00 (17+) 16.00 – 16.45 (13 чел.)

Красноярский край 10.00 – 11.00 13.45 – 14.30 10.45 – 11.30

Приморский край 11.00 – 12.00 10.00 – 11.00 12.15 – 13.00

Хабаровский край 10.00 – 11.00 11.00 – 12.00 11.30 – 12.15 12.15 – 13.00

Ставропольский край 18.00 – 19.00 16.00 – 16.45

Архангельская область 17.30 – 18.15

Астраханская область 15.00 – 16.00 10.00 – 10.45 13.00 – 13.45

Белгородская область 18.15 – 19.00

Брянская область 12.15 – 13.00

Воронежская область 13.00 – 14.00

Ивановская область 12.00 – 13.00 13.00 – 14.00 14.30 – 15.15

Иркутская область 10.45 – 11.30



Смешанные пары (тренировки)


	 19.00 – 19.30	Стрельникова/Махиянов, Михайлова/Сорокин, Олефир/Колочаров, Бладцева/Касимов, Аляева/Пантелеев, Калашникова/Бутько, 

Шарифуллина/Радаев, Чикирёв/Егорова, Шматов/Григорьева


Калининградская 
область

11.30 – 12.15

Кировская область 12.15 – 13.00

Магаданская область 10.00 – 11.00 11.00 – 12.00 11.30 – 12.15 12.15 – 13.00

Московская область 16.00 – 17.00 15.00 – 16.00

Нижегородская область 17.30 – 18.15

Новосибирская область 11.00 – 12.00 10.00 – 11.00

Омская область 10.00 – 11.00 10.45 – 11.30

Оренбургская область 16.00 – 17.00 10.45 – 11.30 11.30 – 12.15

Ростовская область 16.00 – 17.00 15.00 – 16.00 14.30 – 15.15 13.45 – 14.30 14.30 – 15.15

Самарская область 14.00 – 15.00 13.00 – 14.00 17.30 – 18.15 13.45 – 14.30

Свердловская область 12.00 – 13.00 11.00 – 12.00 10.00 – 10.45 11.30 – 12.15

Тверская область 18.15 – 19.00 17.30 – 18.15

Томская область 13.00 – 14.00 10.45 – 11.30

Тульская область 17.00 – 18.00

Тюменская область 10.00 – 11.00 12.15 – 13.00 13.45 – 14.30

Херсонская область 16.45 – 17.30

Челябинская область 11.00 – 12.00 12.00 – 13.00 13.00 – 13.45

Ярославская область 10.00 – 11.00 12.15 – 13.00

Ханты-Мансийский АО 11.00 – 12.00 10.00 – 11.00 13.00 – 13.45 10.45 – 11.30

Ямало-Ненецкий АО 13.00 – 14.00 12.00 – 13.00 10.45 – 11.30 10.00 – 10.45 11.30 – 12.15

Москва 17.00 – 18.00 18.00 – 19.00 18.15 – 19.00 16.45 – 17.30 15.15 – 16.00

Санкт-Петербург 18.00 – 19.00 17.00 – 18.00 19.00 – 19.45



	 19.30 – 20.00	Котова/Соловьев, Гвозденко/Хомченко, Бондарович/Шакула, Кутлакаева/Курбанов, Петрова/Бондаренко, Захарова/Шакула С., 
Колодий/Новокрещенов, Катрушенко/Грищенко, Дмитриева/Гратян, Мигалев/Старцева


