
Москва принимает Чемпионат России по спортивной аэробике


26–28 апреля 2026 года в Международном центре самбо (г. Москва, Новолужнецкий проезд, 
д. 13) пройдет Чемпионат России по спортивной аэробике. В соревнованиях примут участие 
более 200 спортсменов из 36 субъектов Российской Федерации. Чемпионат определит 
сильнейших спортсменов страны и станет основой для комплектования национальной 
сборной перед международными стартами сезона 2026.


Программа соревнований


В рамках Чемпионата будут разыграны 7 комплектов медалей в следующих дисциплинах:

– индивидуальная программа (мужчины и женщины);

– смешанные пары;

– трио;

– группы-5;

– танцевальная гимнастика;

– гимнастическая платформа.


Спортсмены выступят в старшей возрастной категории.


Вход и трансляция


Вход свободный. Прямая трансляция будет доступна в сообществе Федерации гимнастики 
России ВКонтакте.


АККРЕДИТАЦИЯ


Для получения аккредитации СМИ обращайтесь:


Денис Соловьев, пресс-атташе Федерации гимнастики России

Телефон: +7 (977) 421 94 49

Электронная почта: d.soloviev@sportgymrus.ru


Справочная информация


Чемпионат России по спортивной аэробике — главное соревнование национального 
календаря, определяющее сильнейших спортсменов страны. Результаты Чемпионата 
являются основой для комплектования национальной сборной команды России перед 
международными стартами, включая Чемпионат мира 2026 в Памплоне (Испания).


Судейская коллегия


Главный судья — Оскнер Мария Дмитриевна

Заместитель главного судьи — Водорацкая Диана Николаевна

Главный секретарь — Тюхай Елизавета Евгеньевна
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