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Общие положения 

 

1.1. Кубок России по виду спорта «спортивная гимнастика» (далее – Кубок) 

проводится в соответствии: 

- с Единым календарным планом межрегиональных, всероссийских и 

международных физкультурных мероприятий и спортивных мероприятий на 2026 

год. 

- с правилами вида спорта «спортивная гимнастика», утвержденными 

приказом Министерства спорта Российской Федерации от 04.02.2026 № 70. 

1.2. Соревнования проводятся с целью развития спортивной гимнастики в 

Российской Федерации. 

Основными задачами являются: 

− выявление сильнейших спортсменов для формирования списка кандидатов 

в спортивные сборные команды Российской Федерации; 

− отбор спортсменов в спортивные сборные команды Российской Федерации 

для подготовки к международным спортивным соревнованиям и участия в них от 

имени Российской Федерации; 

− популяризация и пропаганда спортивной гимнастики. 

1.3. Переход отдельных категорий спортсменов, тренеров в другие 

спортивные клубы или иные физкультурно-спортивные организации 

осуществляется в соответствии с нормами, устанавливающими ограничения 

перехода (условия перехода) отдельных категорий спортсменов, тренеров в 

другие спортивные клубы или иные физкультурно-спортивные организации, 

утвержденными решением Президиума ФСГР от 28 октября 2022 года (протокол 

№ 3 (62)), и на основании приказа Минспорта России от 13 декабря 2019 года № 

1057. 

1.4. Обработка персональных данных участников спортивных 

соревнований осуществляется в соответствии с Федеральным законом от 27 июля 

2006 года № 152-ФЗ «О персональных данных». Согласие на обработку 

персональных данных представляется в комиссию по допуску участников. 

1.5. Запрещается оказывать противоправное влияние на результаты 

Спортивных соревнований Кубка России. 

1.6. Запрещается участвовать в азартных играх в букмекерских конторах и 

тотализаторах путем заключения пари на официальные спортивные 

соревнования в соответствии с требованиями, установленными пунктом 3 части 4 

статьи 26.2 Федерального закона от 4 декабря 2007 года № 329-ФЗ «О 

физической культуре и спорте в Российской Федерации». 

1.7. Любой спор, разногласия или претензия в связи организацией и (или) 

проведением, и (или) участием в спортивных соревнованиях либо иным образом 
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вытекающие из настоящего Положения, между субъектами спортивного 

соревнования разрешаются путем арбитража, администрируемого 

«Национальным Центром Спортивного Арбитража» при Автономной 

некоммерческой организации «Спортивная Арбитражная Палата» в соответствии 

с положениями Регламента спортивного арбитража, при условии соблюдения 

досудебного порядка урегулирования споров. Арбитражное решение является 

окончательным для Сторон и отмене не подлежит. 

1.8. Стартовые взносы не взимаются. 

 

2. Права и обязанности организаторов спортивных соревнований 

2.1. Министерство спорта Российской Федерации (далее - Минспорта 

России), Общероссийская общественная организация спортивной гимнастики, 

прыжков на батуте, художественной гимнастики, спортивной акробатики, 

спортивной аэробики «Федерация гимнастики России» (далее - ФГР) определяют 

условия проведения Кубка.  

2.2. Организаторами Кубка являются: Минспорта России, ФГР. 

2.3. Соревнования проводятся при поддержке Администрации Федеральной 

территории «Сириус» (далее ФТ «Сириус»). 

2.4. Непосредственное проведение соревнований возлагается на главную 

судейскую коллегию (далее – ГСК), утверждаемую ФГР. 

 

3. Обеспечение безопасности участников и зрителей, медицинское 

обеспечение, антидопинговое обеспечение спортивных соревнований 

3.1. Спортивные соревнования проводятся на объекте спорта, включенном 

во Всероссийский реестр объектов спорта, в соответствии с Федеральным 

законом от 4 декабря 2007 года № 329-ФЗ «О физической культуре и спорте в 

Российской Федерации».  

3.2. Обеспечение безопасности участников и зрителей на спортивных 

соревнованиях осуществляется согласно требованиям Правил обеспечения 

безопасности при проведении официальных спортивных соревнований, 

утвержденных постановлением Правительства Российской Федерации от 18 

апреля 2014 года № 353. 

3.3. Участие в Кубке России осуществляется только при наличии полиса 

страхования жизни и здоровья от несчастных случаев, который представляется в 

комиссию по допуску участников на каждого участника спортивных 

соревнований. Страхование участников спортивных соревнований может 

производиться как за счет бюджетных средств, так и внебюджетных средств, в 

соответствии с законодательством Российской Федерации и субъектов 

Российской Федерации. 
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3.4. Оказание скорой медицинской помощи осуществляется в соответствии 

с приказом Министерства здравоохранения Российской Федерации от 23 октября 

2020 года № 1144н «Об утверждении порядка организации оказания медицинской 

помощи лицам, занимающимся физической культурой и спортом (в том числе при 

подготовке и проведении физкультурных мероприятий и спортивных 

мероприятий), включая порядок медицинского осмотра лиц, желающих пройти 

спортивную подготовку, заниматься физической культурой и спортом в 

организациях и (или) выполнить нормативы испытаний (тестов) Всероссийского 

физкультурно-спортивного комплекса «Готов к труду и обороне» (ГТО)» и форм 

медицинских заключений о допуске к участию физкультурных и спортивных 

мероприятиях».  

3.5. Основанием для допуска спортсмена к спортивным соревнованиям по 

медицинским заключениям является заявка на участие в спортивных 

соревнованиях с отметкой «Допущен» напротив каждой фамилии спортсмена, 

заверенная подписью врача по спортивной медицине и его личной печатью либо 

уполномоченным представителем медицинской организации, имеющей сведения  

о прохождении углубленного медицинского обследования (далее – УМО) 

спортсменом. Заявка на участие в спортивных соревнованиях подписывается 

врачом по спортивной медицине либо уполномоченным представителем 

медицинской организации, имеющей сведения о прохождении УМО спортсменом  

с расшифровкой фамилии, имени, отчества (при наличии) и заверяется печатью 

медицинской организации, имеющей лицензию на осуществление медицинской 

деятельности, предусматривающей работы (услуги) по лечебной физкультуре  

и спортивной медицине. 

3.6. Антидопинговое обеспечение спортивных мероприятий в Российской 

Федерации осуществляется в соответствии с Общероссийскими антидопинговыми 

правилами от 19 января 2026 года. 

Ни один спортсмен или иное лицо, в отношении которых были применены 

дисквалификация или временное отстранение, не имеют права во время срока 

дисквалификации или временного отстранения участвовать в каком-либо качестве 

в спортивных соревнованиях. 

3.7. Спортсмены и тренеры, принимающие участие в Кубке должны пройти 

курс дистанционного обучения «Антидопинг» и предъявить действующий 

сертификат РАА «РУСАДА» в комиссию по допуску участников. 

 Участники спортивных соревнований должны быть полностью 

осведомлены относительно процедурных правил и требований антидопингового 

контроля, изложенных в документах, выпускаемых РАА «РУСАДА». 

Употребление любых запрещенных препаратов, которые могут повлиять на 

выступление спортсмена, при отсутствии разрешения на их терапевтическое 
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использование, сознательно либо иначе, категорически запрещено, как и любое 

другое нарушение антидопинговых правил. Если подобные нарушения имели 

место, спортсмен или другое нарушившее лицо отстраняется от участия в 

спортивных соревнованиях, и это может привести к последующей 

дисквалификации. 

 

4. Место и сроки проведения 

Спортивные соревнования Кубка России проводятся в спортивном 

комплексе «Сириус-Арена» по адресу: ФТ «Сириус», ул. Стартовая, 2, с 18 по 27 

апреля 2026 года. 

 

5. Требования к участникам и условия их допуска 

5.1. В спортивных соревнованиях участвуют сильнейшие спортсмены 

субъектов Российской Федерации. 

5.2. К спортивным соревнованиям допускаются спортсмены спортивных 

сборных команд субъектов Российской Федерации. 

От одного субъекта Российской Федерации может быть заявлена только 

одна спортивная сборная команда. 

5.3. К участию в спортивных соревнованиях допускаются: 

женщины - 2010 года рождения и старше по программе «мастер спорта»; 

мужчины - 2008 года рождения и старше по программе «мастер спорта». 

5.4. К участию в спортивной дисциплине «командные соревнования» 

допускаются команды согласно таблицы №1.  

 

Таблица  № 1 

Количество команд, допущенных для участия в спортивных соревнованиях в 

спортивной дисциплине «командные соревнования». 

Территория 
Количество допущенных команд 

мужчины женщины 

г. Москва 1 1 

г. Санкт-Петербург 1 1 

Центральный федеральный округ 3 3 

Приволжский федеральный округ 3 3 

Сибирский федеральный округ 2 2 

Южный федеральный округ 2 2 

Уральский федеральный округ 2 2 

Северо-Западный федеральный округ 1 2 

Северо-Кавказский федеральный округ 1 1 

Дальневосточный федеральный округ 1 1 

Донецкая Народная Республика 1 1 
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Луганская Народная Республика 1 1 

Итого: 19 20 

 

5.5. Состав команды раздельно среди мужчин и женщин: 13 человек (6 

спортсменов, 4 тренера, 1 спортивный судья, 1 врач и 1 представитель).  

Формат командных соревнований 6-5-4 (6 спортсменов, 5 выступают, 4 

лучшие оценки в зачёт на каждом виде).  

5.6.  К участию в личных спортивных соревнованиях допускаются:  

а) Спортсмены, допущенные для участия в спортивной дисциплине 

«командные соревнования» в составе спортивных сборных команд субъектов 

Российской Федерации.  

б) Спортсмены, прошедшие отбор для участия в личных спортивных 

соревнованиях по итогам результатов, показанных на чемпионатах федеральных 

округов, г. Москвы и г. Санкт-Петербурга, при соблюдении условий, указанных в 

таблице № 2. 

 

Таблица № 2 

Условия допуска спортсменов к участию в личных спортивных соревнованиях 

Территория Многоборье 

Финалы  

в отдельных 

спортивных 

дисциплинах 

Центральный федеральный округ 1-3 место 1-3 место 

Приволжский федеральный округ 1-3 место 1-3 место 

г. Москва 1-3 место 1-3 место 

г. Санкт-Петербург 1-3 место 1-3 место 

Уральский федеральный округ 1-2 место 1-2 место 

Северо-Западный федеральный округ 1-2 место 1-2 место 

Сибирский федеральный округ 1-2 место 1-2 место 

Дальневосточный федеральный округ  1 место 1-2 место 

Северо-Кавказский федеральный округ 1 место 1 место 

Южный федеральный округ, Луганская Народная 

Республика, Донецкая Народная Республика, 

федеральная территория «Сириус» 

1-3 место 1-3 место 

 

5.7. Спортсмены, включенные в списки кандидатов в спортивные сборные 

команды Российской Федерации по спортивной гимнастике на 2026 год, не 

прошедшие отбор по причине болезни, травмы и иных обстоятельств по 

согласованию с главным тренером сборных команд России. 

5.8. К финалу в спортивной дисциплине «многоборье» допускаются 

спортсмены Российской Федерации, занявшие в квалификации с 1 по 24 место у 
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мужчин и женщин раздельно. В случае равенства результатов у спортсменов, 

занявших 24-е и последующие места, к спортивным соревнованиям допускаются 

все участники, набравшие одинаковую сумму баллов. 

5.9. Спортивные судьи могут быть приглашены по вызову ФГР. 

5.10. К финалам в отдельных спортивных дисциплинах допускаются по 8 

мужчин и 8 женщин граждан Российской Федерации, показавших лучшие 

результаты в квалификации на виде.  

5.11. Смены и порядок прохождения видов в квалификации определяется 

жеребьёвкой ФГР за 20 дней до начала спортивных соревнований.  

5.12. К участию в спортивных соревнованиях могут быть допущены 

спортсмены иностранных государств. Состав команды раздельно среди мужчин и 

женщин: 13 человек (6 спортсменов, 3 тренера, 2 спортивных судьи, 1 врач и 1 

представитель).  

5.13. К участию в спортивной дисциплине «многоборье» допускаются 

спортсмены иностранных государств (не более 2 спортсменов) по результатам 

квалификации. 

5.14. К финалу в отдельных спортивных дисциплинах допускаются 

спортсмены иностранных государств, показавшие результаты с 1 по 8 место в 

квалификации на виде (не более 2 спортсменов).  

 

6. Программа спортивного соревнования 

18.04 
День приезда, комиссия по допуску участников и совещание представителей, 

спортивных судей, официальные тренировки 

19-20.04 официальная тренировка на основной площадке, совещание спортивных судей 

21-22.04 
квалификация многоборье, финалов в отдельных дисциплинах 

финал: командные соревнования 

23 - 24.04 финал многоборье  

25.04 

финал:  

мужчины вольные упражнения, конь, кольца 

женщины: опорный прыжок, разновысокие брусья  

26.04 

финал 

мужчины: опорный прыжок, параллельные брусья, перекладина 

женщины:бревно, вольные упражнения 

27.04 День отъезда 

 

7. Заявки на участие 

7.1. Предварительные заявки с подтверждением или отказом от участия в 

Кубке России предоставляются в ФГР не позднее 20 дней до начала спортивных 

соревнований на e-mail: k.pushchina@sportgymrus.ru и через ЕИС ФГР: 

agym.gymnastics-base.ru. 

mailto:k.pushchina@sportgymrus.ru
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7.2. Заявки на участие в спортивных соревнованиях (Приложение 1), 

подписанные руководителем органа исполнительной власти субъекта Российской 

Федерации в области физической культуры и спорта, руководителем 

региональной спортивной федерации и врачом, и иные необходимые документы 

представляются в комиссию по допуску в 1 экземпляре в день приезда. 

К заявке прилагаются следующие документы на каждого спортсмена: 

а) паспорт гражданина Российской Федерации; 

б) зачетная классификационная книжка, удостоверение спортивного звания, 

почетного спортивного звания; 

в) полис страхования жизни и здоровья от несчастных случаев (оригинал); 

г) перечень новых элементов (при наличии); 

д) полис обязательного медицинского страхования; 

е) декларации по допингу, заполненные спортсменом и личным тренером; 

ж) согласие на обработку персональных данных; 

з) действующий сертификат РАА «РУСАДА». 

 

8. Условия подведения итогов 

8.1. В спортивной дисциплине «командные соревнования» результаты 

определяются в финале по сумме четырех лучших оценок из пяти спортсменов на 

каждом виде. 

8.2. Победитель и призеры спортивных соревнований в спортивной 

дисциплине «многоборье» определяются по наибольшей сумме баллов, 

набранных спортсменами за два дня соревнований (квалификация + финал). 

8.3. Победители и призеры спортивных соревнований в отдельных 

спортивных дисциплинах определяются по результатам финала без учёта 

результатов, набранных в квалификации.  

8.4. Результаты иностранных спортсменов учитываются отдельно от 

результатов граждан Российской Федерации. Статусом обладателя Кубка России 

наделяются только российские спортсмены. 

8.5. Итоговые результаты (протоколы) и отчёты главных судейских 

коллегий представляются на бумажном и электронном носителях в Минспорт 

России, ФГБУ «ЦСП» и ФГР в течение десяти дней со дня окончания 

спортивного соревнования. 

 

9. Награждение победителей и призеров 

9.1. Команды, занявшие призовые места (1-3 место) в командных 

спортивных соревнованиях, награждаются кубками Минспорта России.  

Участники команд, занявших призовые места (1-3 место), награждаются 

медалями и дипломами Минспорта России. 
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9.2. Победители в личных спортивных соревнованиях, награждаются 

памятным призом, медалью и дипломом Минспорта России, призеры (2-3 место) - 

медалью и дипломом Минспорта России. 

9.3. Тренеры спортсменов – победителей в личных спортивных 

соревнованиях награждаются дипломами Минспорта России. 

9.3. Победители и призеры во всех спортивных дисциплинах, а также 

тренеры победителей и призеров в личных спортивных дисциплинах 

награждаются денежными призами ФГР в соответствии с  Положением о 

дополнительном поощрении победителей и/или призеров официальных 

всероссийских соревнований по спортивной гимнастике, а также тренеров, 

обеспечивающих их подготовку за счет средств Общероссийской общественной 

организации спортивной гимнастики, прыжков на батуте, художественной 

гимнастики, спортивной акробатики, спортивной аэробики «Федерация 

гимнастики России», утвержденного 30 декабря 2026 года.  

 НДФЛ удерживается в соответствии с законодательством РФ. 

 

10. Условия финансирования 

10.1. Министерство спорта Российской Федерации, ФГР и Администрация 

ФТ «Сириус» обеспечивают долевое участие в финансировании Соревнований по 

согласованию.  

10.2. Финансовое обеспечение расходов за счет Минспорта России на 

организацию спортивных соревнований осуществляется в пределах лимитов 

бюджетных средств, доведенных до Минспорта России, исходя из приоритетных 

направлений развития физической культуры и спорта, а также положений и (или) 

регламентов о проведении спортивных соревнований в соответствии с Порядком 

финансирования за счет средств федерального бюджета и Нормами расходов 

средств на проведение физкультурных мероприятий и спортивных мероприятий 

(в том числе значимых международных официальных физкультурных 

мероприятий и спортивных мероприятий), включенных в Единый календарный 

план межрегиональных, всероссийских и международных физкультурных 

мероприятий и спортивных мероприятий на 2026 год.  

10.3. Расходы связанные с медицинским обеспечением, обеспечением 

безопасности (в том числе дежурство сотрудников КРС), частичным техническим 

оснащением мероприятия в период проведения спортивных соревнований в 

«Сириус Арене» осуществляются за счет средств бюджета федеральной 

территории «Сириус». 

10.4. Частичное обеспечение наградной атрибутикой, денежное 

вознаграждение победителей и призеров соревнований, а также их тренеров, и 

другие расходы (по согласованию) за счет средств ФГР. 
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10.5. Дополнительное финансовое обеспечение, связанное с 

организационными расходами по подготовке и проведению спортивных 

соревнований, осуществляется за счет средств бюджетов субъектов Российской 

Федерации, бюджетов муниципальных образований и внебюджетных средств 

других участвующих организаций в том числе ФГР с привлечением 

финансирования из других источников. 

10.6. Расходы по командированию (проезд, питание, размещение, 

страхование) участников соревнований обеспечивают командирующие 

организации. 

 


