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ДИРЕКТИВЫ 
 

Уважаемые Коллеги, 
 

Федерация гимнастики России приглашает принять участие в официальных международных спортивных 
соревнованиях «Кубок Сильнейших. II этап» по художественной гимнастике. 

 

ОРГКОМИТЕТ 
МЕЖДУНАРОДНЫХ 
СОРЕВНОВАНИЙ 

Министерство спорта Российской Федерации 
Россия, Москва, ул. Казакова, 18 

Федерация гимнастики России 
Россия, 119992 Москва, Лужнецкая наб., 8 

Департамент спорта города Москвы 

МЕСТО ПРОВЕДЕНИЯ Москва, Россия, Москва, Лужники, д. 24, стр. 24 

ДАТЫ 12 – 17 мая 2026 года  

ЗАЛ СОРЕВНОВАНИЙ Дворец гимнастики Ирины Винер-Усмановой 
Сайт: http://vinercenter.ru/  

 
Количество зрительских мест: 4000 

ПРЕДВАРИТЕЛЬНОЕ 
РАСПИСАНИЕ 

12.05.2026 День 1 – прибытие делегаций; аккредитация; 
13.05.2026 День 2 – тренировки и официальные тренировки на подиуме; 
14.05.2026 День 3 – квалификации – инд. и групповая программа, 
юниоры/сениоры; 
15.05.2026 День 4 – квалификации – инд. и групповая программа, 
юниоры/сениоры; 
16.05.2026 День 5 – финалы – инд. и групповая программа, юниоры/сениоры; 
17.05.2026 День 6 – отъезд делегаций 
*В день проведения аккредитации Организационный комитет и Главный судья 
имеют право вносить изменения в программу и график соревнований в 
зависимости от количества зарегистрированных участников. Данные изменения 
осуществляются в соответствии с установленными Правилами соревнований.  

ПОСТАВЩИКИ 
ПРЕДМЕТОВ 

Запасные предметы от Оргкомитета. 
 

Международные спортивные соревнования 
«Кубок Сильнейших. II этап» 

по художественной гимнастике 
 

http://vinercenter.ru/
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КОНТРОЛЬ 
ПРЕДМЕТОВ 

Список сертифицированных предметов размещен на сайте FIG и регулярно 
обновляется. Убедитесь в том, что ваши гимнастки используют только 
сертифицированные FIG предметы. 

ФОРМАТ 
СОРЕВНОВАНИЙ 
И УЧАСТНИКИ 

Индивидуальная программа (сениорки, юниорки): 
Многоборье – квалификации к финалам в отдельных видах: 
Все гимнастки должны участвовать в квалификациях «многоборье» и выполняют 
по 4 упражнения (обруч, мяч, булавы, лента). 
 

Финалы в отдельных видах: 
8 лучших гимнасток в каждом виде (1-8 место) по итогам квалификаций в 
многоборье выходят в финалы (не более двух гимнасток от страны). 
 

Группы: 
Многоборье – квалификации к финалам в отдельных видах: 
Все группы должны участвовать в квалификациях «групповое упражнение-
многоборье» и выполнить по 2 упражнения: 
Сениорки - 5 мячей; 3 обруча + 2 пары булав; 
Юниорки – 5 мячей, 5 лент. 
 

Финалы групповых упражнений (сениорки, юниорки): 
8 лучших групп в каждом виде (1-8 место) выходят в финалы (одна группа от 
страны). 

РАЗМЕР ДЕЛЕГАЦИИ  СЕНИОРКИ  
 

Индивидуальная программа:  
18 гимнасток – чемпионат России (с 1 по 18 место «многоборье»); 
6 гимнасток от Международной Ассоциации поддержки спорта (с 19 по 24 место 
в квалификации многоборья чемпионата России);  
6 гимнасток от Республики Беларусь;  
по 1 гимнастке от зарубежных стран.  
 

Тренеры – на 1 гимнастку не более 1 тренера.  
Судья – 1.  
 

Групповые упражнения:  
10 групп – чемпионат России (с 1 по 10 место «многоборье»); 
5 групп от Международной Ассоциации поддержки спорта (с 11 по 15 место 
чемпионата России);  
2 группы от Республики Беларусь;  
по 1 группе от зарубежных стран.  
 

Тренеры – на 1 группу не более 2 тренеров.  
Судья – 1.  
 

ЮНИОРКИ 
 

Индивидуальная программа:  
24 гимнастки с первенства России (с 1 по 24 место «многоборье»);  
6 гимнасток от Республики Беларусь;  
по 1 гимнастке от зарубежных стран.  
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Тренеры – на 1 гимнастку не более 1 тренера.  
Судья – 1.  
 

Групповые упражнения:  
6 групп с первенства России (с 1 по 6 место «многоборье»);  
2 группы от Республики Беларусь;  
по 1 группе от зарубежных стран.  
 

Тренеры – на 1 группу не более 2 тренеров.  
Судья – 1.  

ВОЗРАСТ ГИМНАСТОК Сениорки – 2010 и старше (16 лет и старше). 
Юниорки – 2011 – 2012 (14-15 лет). 

ПРАВИЛА Правила FIG текущего Цикла (2025-2028).  

НАГРАЖДЕНИЕ Спортсмены-победители и призёры международных спортивных 
соревнований в каждом виде программы награждаются медалями, дипломами и 
памятными призами проводящих организаций. 

Награждение победителей и призёров осуществляется согласно общему 
протоколу. 

СУДЬИ Состав судейских бригад формируется посредством жеребьевки, которая 
осуществляется среди судей, присутствующих на соревнованиях. Этот процесс 
проводится под непосредственным руководством Главного судьи.  

Для обеспечения судейства международных спортивных соревнований, 
проводимых на территории Российской Федерации, привлекаются 
высококвалифицированные спортивные судьи, обладающие действующей 
категорией, присвоенной международной спортивной федерацией, а также 
иной высшей национальной категорией спортивного судьи по 
соответствующему виду спорта иного государства, по приглашению 
Оргкомитета соревнований. 

ГЛАВНЫЙ СУДЬЯ и 
ГЛАВНЫЙ СЕКРЕТАРЬ 

По назначению  

ПРОЕЗД 1. Проезд осуществляется за счет Оргкомитета соревнований: 
- для спортивных судей,  
- для организаторов соревнований. 
 

2. Проезд за счет командирующих организаций: 
- все спортсмены, тренеры и иные специалисты иностранных делегаций и 
Российской Федерации. 

До 30.04.2026 необходимо прислать информацию о прибытие и отъезде на 
официальную почту: applicationrg2025@gmail.com 

РАЗМЕЩЕНИЕ / 
ПИТАНИЕ 

1. Проживание и питание за счет Оргкомитета для следующих категорий: 
- иностранные делегации (спортсмены и их тренеры); 
- Россия:  

Индивидуальная программа Групповые упражнения 
1-3 место чемпионат России 1-3 место чемпионат России 

1-3 место финалы в отдельных видах чемпионата России, при условии, что 
являются членами спортивной сборной команды России 

1-3 место первенство России 1-3 место первенство России 
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- тренеры (индивидуальная программа – на 1 гимнастку не более 1 тренера; 
групповое упражнение – не более 2 тренеров на команду); 
- спортивные судьи; 
- организаторы соревнований 
 

2. Проживание и питание за счет командирующих организаций: 
- все остальные российские команды, в соответствии с допуском; 
- иные специалисты (главы делегаций, врачи, массажисты, психологи, 
хореографы, видеооператоры).  
 

До 30 апреля необходимо прислать информацию о бронировании проживания и 
питания на официальную почту applicationrg2025@gmail.com   
 

Ответственное лицо за бронирование – Марина Трусова 

МЕСТНЫЙ 
ТРАНСПОРТ 

Оргкомитет бесплатно предоставит местный транспорт: 
- для зарубежных делегаций от аэропортов, вокзалов до официальных отелей; 
- для всех участников соревнований от официальных отелей до места 
соревнований и обратно. 

ВИЗЫ Проконсультируйтесь со своим дорожным агентством или Посольством РФ в 
вашей стране на предмет необходимости получать визу. Оргкомитет вышлет 
официальное приглашение для членов вашей делегации, если запрос на его 
получение будет сделан до 25.04.2026. Запрос должен включать должность, 
полное имя, пол, дату рождения, гражданство, номер паспорта и срок его 
действия, даты приезда/отъезда и город, где будет подано заявление о выдаче 
визы. 

СТРАХОВАНИЕ Оргкомитет не несет ответственности в случае травм, болезней, несчастных 
случаев, репатриации. 
Наличие страхования на случай травм, болезней, несчастных случаев, 
репатриации обязательно для всех членов делегации за их счёт (наличие 
страховых полисов / их копий проверяется Оргкомитетом при аккредитации).  
Делегации, не имеющие страховки, должны заранее сообщить об этом в 
Оргкомитет. 

АККРЕДИТАЦИЯ При аккредитации Главы делегаций сверяют имена и фамилии членов 
делегаций.  
К участию допускаются спортсмены, обладающие действующим паспортом 
государства, которое они представляют.  
Полис страхования жизни и здоровья от несчастных случаев (оригинал). 

МЕДИЦИНСКОЕ 
ОБСЛУЖИВАНИЕ  

Оргкомитет предоставляет медуслуги.  

НАЧИСЛЕНИЕ 
РЕЙТИНГОВЫХ 
ОЧКОВ КУБКА 
СИЛЬНЕЙШИХ 

Отдельные рейтинг-листы публикуются в: 
Индивидуальная программа - многоборье 
Групповое упражнение - многоборье 
Очки начисляются за все Этапы (I + II + III). 
 

*Кубок Сильнейших вручается по общей сумме очков (I этап + II этап +III этап + 
Финал) в каждой спортивной дисциплине среди женщин и среди юниорок. 
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Место 
Очки за каждый Этап Очки за 

ФИНАЛ Инд. Группы 
1 30 30 50 
2 28 28 48 
3 26 26 46 
4 24 24 44 
5 22 22 42 
6 20 20 40 
7 18 18 38 
8 16 16 36 
9 14 14 34 
10 12 12 32 
11 10 10 30 
12 8 8 28 
13 6 6 26 
14 4 4 24 
15 2 2 22 
16 и ниже 1 1 10 

 

ЕЖЕГОДНЫЕ 
ПОБЕДИТЕЛИ 

Ежегодный победитель Серии Кубка Сильнейших среди гимнасток и групп 
определяется по наибольшему количеству очков в каждом рейтинг-листе на 
данный год определяется после последнего соревнования. 
На последнем соревновании года проводится специальная церемония 
награждения с вручением Кубка Сильнейших лучшим гимнасткам и группам. 

КРАЙНИЕ СРОКИ Именная регистрация принимается только на почту: 
applicationrg2025@gmail.com  
 

Виза 25.04.2026 
Именная заявка 30.04.2026 
Проживание 30.04.2026 
Рейсы прибытия 30.04.2026 
Музыка 30.04.2026 

 

МУЗЫКА В срок до 30.04.2026 прислать на почту applicationrg2025@gmail.com 
заполненную музыкальную форму и музыку в формате MP3. 
 
Файл должен быть подписан:  
Индивидуальная программа: ФИ_год рождения_предмет_страна 
IVANOVA_ANASTASIA_2005_HOOP_RUS 
 

Групповое упражнение: Страна_год рождения _предмет 
RUS_2011-2010_5HOOPS 
 

 

 
Дата: Москва, 20.04.2026 Печать: Генеральный секретарь 
  Шаталова Снежана 
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