
Количество спортсменов (квота) от территорий, допущенных для участия в личном 

первенстве России 2026г. среди юниоров 15-18 лет, юношей 13-14 лет, 

 юниорок 14-15 лет, девушек 12-13 лет. 

 

1. Согласно Положению о межрегиональных и всероссийских официальных спортивных 

соревнованиях по виду спорта «спортивная гимнастика» на 2026 год к участию в в личных 

спортивных дисциплинах на первенстве России  допускаются: 

- в возрастной группе юниоры (15-18 лет) до 36 спортсменов 2010 - 2011 гг.р. и до 36 

спортсменов 2008-2009 гг.р.; 

- в возрастной группе юниорки (14-15 лет) до 32 спортсменов 2011 г.р.  

и до 32 спортсменов 2012 г.р.; 

- в возрастных группах: юноши (13-14 лет) и девушки (12-13 лет)  

до 48 спортсменов в каждой возрастной группе. 

2. Дополнительно к спортивным соревнованиям могут быть допущены спортсмены, 

включенные в списки кандидатов в спортивные сборные команды Российской Федерации по 

спортивной гимнастике на 2026 год, не прошедшие отбор по причине болезни, травмы и иных 

обстоятельств, по согласованию с главным тренером сборной команды России. 

3. Дополнительно к участию в личных спортивных соревнованиях допускаются 

спортивные сборные команды Донецкой Народной Республики и Луганской Народной 

Республики по согласованию с ФГР. 

4. Количество спортсменов от федерального округа, городов Москвы и Санкт-Петербурга 

в возрастных группах: юниорки 14-15 лет, юниоры 17-18 лет определялось по сумме очков, 

набранных спортсменами на соревнованиях «Восходящая звезда», прошедших в 2026 году, при 

этом подчитывались очки, набранные спортсменами, занявшими с 1 по 18 место.  

5. Количество спортсменов в возрастных группах юноши 13-14 лет, девушки 12-13 лет 

определялось по сумме очков, набранных командами соответствующего федерального округа,   

г. Москвы и Санкт-Петербурга в соответствующей возрастной группе. 

6. В случае если от федерального округа, г. Москвы и г. Санкт-Петербурга будет 

фактически заявлено на участие в первенстве России меньшее количество спортсменов, чем 

указано в таблице № 2, то оставшееся количество спортсменов могут быть распределены между 

другими федеральными округами, г. Москвы и г. Санкт-Петербурга по решению Дирекции по 

виду спорта спортивная гимнастика ФГР.  

 

   Таблица № 1 

Таблица начисления очков  

 

Место 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 

очки 

команда 200 170 150 134 118 102 90 78 66 58 

многоборье 100 85 75 67 59 51 45 39 33 29 

отдельные 

дисциплины 
30 25 20 18 16 14 12 10 4*  

Место 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 

очки 
команда 50 44 38 32 26 20 14 10 6 4* 

многоборье 25 22 19 16 13 10 7 4*   

 

 

 

 

 

                                                                                                        



                     

                                               Таблица № 2  

 

Количество юниорок 14-15 лет, девушек 12-13 лет, допущенных для участия  

в ПР (л) 2026г 

 

территория 

юниорки 14-15 лет девушки 12-13 лет 

2012 г.р. (КМС) 2011 г.р. (МС) 
2013-2014 гг.р. 

I спортивный разряд 

сумма очков квоты сумма очков квоты сумма очков квоты 

Москва 241 6 118 4 488 10 

ЦФО 203 5 190 6 336 9 

СПБ 144 4 155 4 166 6 

ПФО 113 4 79 3 102 4 

ЮФО 4 3 157 5 168 6 

СФО 0 2 0 2 0 2 

СЗФО 0 2 0 2 26 3 

УФО 0 2 0 2 110 4 

СКФО 0 2 0 2 10 2 

ДФО 0 2 0 2 0 2 

Всего 32   32  48 

 
 

           Таблица № 3 

 

Количество юниоров 15-18 лет, юношей 13-14 лет, допущенных для участия  

в ПР (л) 2026г 

 

территория 

юниоры 15-18 лет юноши 13-14 лет 

2010 - 2011 гг.р. (КМС) 2008-2009 гг.р. (МС) 
2012 - 2013 гг.р.  

I спортивный разряд 

сумма очков квоты сумма очков квоты сумма очков квоты 

Москва 29 3 345 8 408 10 

ЦФО 55 4 150 6 200 7 

СПБ 92 4 96 4 228 7 

ПФО 273 8 32 3 294 8 

ЮФО 17 2 0 2 32 3 

СФО 114 4 10 3 0 2 

СЗФО 0 2 0 2 0 2 

УФО 138 5 74 4 134 5 

СКФО 0 2 0 2 0 2 

ДФО 0 2 0 2 0 2 

Всего  36  36  48 

 

 

 

Федерация гимнастики России 


