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I. ОБЩИЕ ПОЛОЖЕНИЯ

Всероссийские спортивные соревнования по художественной гимнастике «Жемчужины
Санкт-Петербурга» (далее – Соревнования) проводятся в соответствии с настоящим Регламентом
и на основании:

- Единого календарного плана межрегиональных, всероссийских и международных
физкультурных мероприятий и спортивных мероприятий на 2026 год, утвержденным приказом
Министерства спорта Российской Федерации от 29.12.2025 №1249;

- Календарного плана Общероссийской общественной организацией спортивной гимнастики,
прыжков на батуте, художественной гимнастики, спортивной акробатики, спортивной аэробики
«Федерация гимнастики России»;

- Календарного плана официальных физкультурных мероприятий и спортивных мероприятий
Санкт-Петербурга на 2026 год.

Спортивные соревнования проводятся в соответствии с правилами вида спорта
«художественная гимнастика», утвержденными приказом Министерства спорта Российской
Федерации от 22.01.2026 № 17, с действующими изменениями на момент проведение спортивных
соревнований (далее – Правила).

Обработка персональных данных участников спортивных соревнований осуществляется
в соответствии с Федеральным законом от 27.07.2006 № 152-ФЗ «О персональных данных».
Согласие на обработку персональных данных представляется в комиссию по допуску участников.

Соревнования проводятся с целью развития и популяризации художественной гимнастики
в Российской Федерации и Санкт-Петербурге.

Задачами проведения спортивных соревнований являются:
- пропаганда здорового образа жизни;
- повышение спортивного мастерства;
- выполнение разрядных нормативов.
Запрещается оказывать противоправное влияние на результаты спортивных соревнований,

включенных в Регламент о межрегиональных и всероссийских официальных спортивных
соревнованиях.

Запрещается взимать заявочные взносы со спортсменов, не достигших возраста 18 лет, на
основании приказа Минспорта России от 04.03.2025 № 181 «О внесении изменений в Общие
требования к содержанию положений (регламентов) о межрегиональных и всероссийских
официальных физкультурных мероприятиях и спортивных соревнованиях, предусматривающие
особенности отдельных видов спорта, утвержденные приказом Министерства спорта Российской
Федерации от 01.07.2013 № 504».

Запрещается участвовать в азартных играх в букмекерских конторах и тотализаторах путем
заключения пари на официальные спортивные соревнования в соответствии с требованиями,
установленными пунктом 3 части 4 статьи 26.2. Федерального закона от 04.12.2007 № 329-ФЗ
«О физической культуре и спорте в Российской Федерации».

Настоящий регламент является основанием для командирования спортсменов, спортивных
судей и иных специалистов в области физической культуры и спорта на Соревнования органами
исполнительной власти субъектов Российской Федерации в области физической культуры и
спорта.

II. ОРГАНИЗАТОРЫ СПОРТИВНЫХ СОРЕВНОВАНИЙ

Спортивные соревнования проводят:
- Общероссийская общественная организация спортивной гимнастики, прыжков на батуте,

художественной гимнастики, спортивной акробатики, спортивной аэробики «Федерация
гимнастики России»;

- Региональная общественная организация «Спортивная федерация художественной
гимнастики города Санкт-Петербурга» (далее - РОО «Спортивная федерация художественной
гимнастики города Санкт-Петербурга»).

Содействие в организации и проведении спортивных соревнований осуществляют:
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- Комитет по физической культуре и спорту (далее - Комитет);
- Санкт-Петербургское государственное автономное учреждение «Центр подготовки

спортивных сборных команд Санкт-Петербурга» (далее-СПб ГАУ «Центр подготовки»).
Непосредственное проведение спортивных соревнований возлагается на Главную судейскую

коллегию (далее – ГСК). Назначение ГСК осуществляется в соответствии с решением
Всероссийской коллегии судей (далее – ВКС) ФГР.

Состав ГСК:
Главный судья - по назначению.
Главный секретарь - по назначению.
Спортивные судьи - по согласованию.
Ответственность за обеспечение соблюдения регламента проведения Соревнований

и соответствия квалификации участников требованиям настоящего Регламента возлагается на
Главного судью Соревнований.

Ответственность за оказание медицинской помощи возлагается на медицинских специалистов,
привлечённых для обслуживания Соревнований.

III. ОБЕСПЕЧЕНИЕ БЕЗОПАСНОСТИ УЧАСТНИКОВ И ЗРИТЕЛЕЙ, МЕДИЦИНСКТЕ
ОБЕСПЕЧЕНИЕ, АНТИДОПИНГОВОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ СПОРТИВНЫХ

СОРЕВНОВАНИЙ

Спортивные соревнования проводятся на объектах спорта, включенных
во Всероссийский реестр объектов спорта, в соответствии с п. 5 ст. 37.1. Федерального закона от
04.12.2007 № 329-ФЗ «О физической культуре и спорте в Российской Федерации», имеющих QR –
код и утвержденный руководителем объекта Стандарт безопасности, разработанный в
соответствии с требованиями Управления Федеральной службы по надзору в сфере защиты прав
потребителей и благополучия человека по городу Санкт-Петербургу (далее – Роспотребнадзор).

Обеспечение безопасности участников и зрителей осуществляется согласно требованиям
Правил обеспечения безопасности при проведении официальных спортивных соревнований,
утвержденных постановлением Правительства Российской Федерации от 18.04.2014 № 353.

Соблюдение санитарно-гигиенических требований, установленных Роспотребнадзором, при
проведении спортивных и физкультурных мероприятий возлагается на РОО «Спортивная
федерация художественной гимнастики города Санкт-Петербурга».

Участие в спортивных соревнованиях осуществляется только при наличии договора
страхования жизни и здоровья от несчастных случаев, который представляется в комиссию по
допуску участников на каждого участника спортивных соревнований. Страхование участников
спортивных соревнований может производиться как за счет бюджетных, так
и внебюджетных средств в соответствии с законодательством Российской Федерации и субъектов
Российской Федерации.

Оказание медицинской помощи осуществляется в соответствии с приказом Министерства
здравоохранения Российской Федерации от 19.05.2026 № 484н «Об утверждении порядка
организации оказания медицинской помощи лицам, занимающимся физической культурой и
спортом (в том числе при подготовке и проведении физкультурных мероприятий и спортивных
мероприятий), включая порядок медицинского осмотра лиц, желающих пройти спортивную
подготовку, заниматься физической культурой и спортом в организациях и (или) выполнить
нормативы испытаний (тестов) Всероссийского физкультурно-спортивного комплекса «Готов к
труду и обороне» (ГТО)» и форм медицинских заключений о допуске к участию
в физкультурных и спортивных мероприятиях».

Обеспечение медицинской помощью участников спортивных соревнований возлагается на
СПб ГАУ «Центр подготовки» и РОО «Спортивная федерация художественной гимнастики города
Санкт-Петербурга».

Антидопинговое обеспечение спортивных мероприятий в Российской Федерации
осуществляется в соответствии с Общероссийскими антидопинговыми правилами,
утвержденными 19.01.2026 Российским антидопинговым агентством «РУСАДА», в соответствии



4
с приказом Минспорта России от 04.09.2023 № 634 «О порядке утверждения общероссийской
антидопинговой организацией общероссийских антидопинговых правил».

В соответствии с пунктом 12.14.1 Антидопинговых правил, ни один спортсмен или иное лицо,
в отношении которых были применены дисквалификация или временное отстранение, не имеют
права во время срока дисквалификации или временного отстранения участвовать в каком-либо
качестве в спортивных соревнованиях.

В целях выполнения комплекса мер по реализации Национального плана борьбы с допингом
в российском спорте, принятого Независимой общественной антидопинговой комиссией
01.02.2017, утвержденного распоряжением Правительства Российской Федерации от 10.07.2017
№ 1456-р, спортсмены и тренеры, принимающие участие в официальных спортивных
соревнованиях, должны пройти обучение и получить сертификат на знание антидопинговых
правил.

В случае возникновения необходимости, обусловленной эпидемиологической ситуацией по
месту проведения спортивных соревнований (в Санкт-Петербурге, Ленинградской области) на
основании предписаний (предложений) территориальных органов, уполномоченных осуществлять
государственный санитарно-эпидемиологический надзор, участники спортивных соревнований
обязаны представить в комиссию по допуску документы в соответствии с действующими на дату
проведения спортивных соревнований требованиями нормативных правовых документов,
направленными на противодействие распространению новой коронавирусной инфекции.

Основанием для допуска спортсмена к спортивным соревнованиям
по медицинским заключениям является заявка на участие в спортивных соревнованиях с отметкой
«Допущен» напротив каждой фамилии спортсмена, заверенная подписью врача по спортивной
медицине и его личной печатью. Заявка на участие в спортивных соревнованиях подписывается
врачом по спортивной медицине с расшифровкой фамилии, имени, отчества
(при наличии) и заверяется печатью медицинской организации, имеющей лицензию на
осуществление медицинской деятельности, предусматривающей работы (услуги) по лечебной
физкультуре и спортивной медицине.

IV. МЕСТО И СРОКИ ПРОВЕДЕНИЯ

Место проведения: г. Санкт-Петербург, пр. Петровский, дом 16 (СПб ГБУ ДО СШОР «Центр
художественной гимнастики «Жемчужина»).

Сроки проведения: с 03 октября по 08 октября 2026 года.
День приезда - 03 октября 2026.
День отъезда - 08 октября 2026.

V. ПРОГРАММА СПОРТИВНЫХ СОРЕВНОВАНИЙ

03.10.2026 День приезда. Комиссия по допуску участников.
04.10.2026 Официальное опробование; совещание судей, тренеров и представителей команд.
05.10.2026 Многоборье; групповое упражнение – многоборье.

Торжественная церемония открытия спортивных соревнований.
06.10.2026 Многоборье; групповое упражнение – многоборье.
07.10.2026 Многоборье; групповое упражнение – многоборье.

Награждение победителей и призеров спортивных соревнований, торжественная
церемония закрытия спортивных соревнований.

08.10.2026 День отъезда.

VI. ТРЕБОВАНИЯ К УЧАСТНИКАМ И УСЛОВИЯ ИХ ДОПУСКА

К спортивным соревнованиям допускаются спортсмены спортивных сборных команд
субъектов Российской Федерации.

От одного субъекта Российской федерации может быть заявлена только одна спортивная
сборная команда.
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К соревнованиям в спортивной дисциплине «многоборье» допускаются следующие

возрастные категории:
- женщины (16 лет и старше), по программе мастеров спорта;
- юниорки (14-15 лет) 2011-2012 годов рождения, по программе кандидатов в мастера спорта.
Спортсмены выполняют упражнения с обручем, мячом, булавами и лентой.
К соревнованиям в спортивной дисциплине «групповое упражнение-многоборье»

допускаются следующие возрастные категории:
- женщины (16 лет и старше), по программе мастеров спорта;
Группы выполняют:
«групповое упражнение один предмет» – 5 мячей;
«групповое упражнение два предмета» – 3 обруча + 2 пары булав.
- юниорки (14-15 лет) 2011-2012 годов рождения, по программе кандидатов в мастера спорта.
Группы выполняют:
«групповое упражнение один предмет» – 5 мячей;
«групповое упражнение один предмет» – 5 лент.
В состав группы входят минимум 5, максимум 6 спортсменов. Все спортсмены должны

участвовать по крайней мере в одном упражнении.
Состав команды, в каждой возрастной категории: 6 спортсменов, 2 тренера.

Количественный состав сборной команды от субъекта Российской Федерации:
- Индивидуальная программа женщины (16 лет и старше): 3 гимнастки
- Индивидуальная программа юниорки (14-15 лет): 3 гимнастки
- Групповое упражнение женщины (16 лет и старше): 2 команды
- Групповое упражнение юниорки (14-15 лет): 1 команда

Для спортивных школ города Санкт-Петербурга (как организатора и принимающей стороны)
дополнительный допуск:

Чемпионат Санкт-Петербурга Первенство Санкт-Петербурга
1-8 место в индивидуальной программе 1-8 место в индивидуальной программе
1-8 место в групповых упражнениях 1-8 место в групповых упражнениях

VII. ЗАЯВКИ НА УЧАСТИЕ

Предварительные заявки на участие в соревнованиях должны быть направлены до 20.09.2026
по электронной почте Hud.sekretar-zhgpearl@yandex.ru, а так же на сайте СПОРТ ВОКРУГ.

Команды, не приславшие предварительные заявки, к спортивным соревнованиям
не допускаются.

В комиссию по допуску спортсменов к спортивным соревнованиям, проходящей по адресу:
г. Санкт-Петербург, Петровский пр., д. 16, представитель команды должен представить заявку на
участие в спортивных соревнованиях, заверенную руководителем органа исполнительной власти
субъекта Российской Федерации в области физической культуры и спорта, руководителем
региональной спортивной федерации и врачом в 2-х экземплярах в день приезда.

К заявке прилагаются следующие документы на каждого спортсмена:
- паспорт гражданина Российской Федерации, для спортсменов моложе 14 лет - свидетельство

о рождении;
- зачетная классификационная книжка, удостоверение спортивного звания, приказ

о присвоении или подтверждении спортивного разряда;
- медицинская справка о допуске к соревнованиям;
- полис страхования жизни и здоровья от несчастных случаев (оригинал);
- полис обязательного медицинского страхования;
- спортсмены, не достигшие 18 лет, представляют письменное согласие одного из родителей

(опекунов) на участие в спортивных соревнованиях;
- согласие на обработку персональных данных;
- сертификат о прохождении онлайн курса РУСАДА;
- музыкальная форма, подписанная спортивной организацией и представителем Федерации.
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VIII. ПОДВЕДЕНИЕ ИТОГОВ СПОРТИВНЫХ СОРЕВНОВАНИЙ

(в каждой возрастной категории)

Победители и призеры спортивных соревнований в спортивной дисциплине «многоборье»
определяются по наибольшей сумме баллов, полученной за 4 вида программы. В случае равенства
результатов победитель определяется в соответствии с Правилами вида спорта «художественная
гимнастика».

Победители и призеры спортивных соревнований в спортивной дисциплине «групповое
упражнение - многоборье» определяются по наибольшей сумме баллов, полученной группой за
выполнение двух упражнений. В случае равенства результатов победитель определяется в
соответствии с Правилами вида спорта «художественная гимнастика»

Итоговые результаты (протоколы) и отчет ГСК на бумажном и электронном носителях
представляются в Минспорт России, ФГБУ «ЦСП» и ФГР в течение 10 дней со дня окончания
спортивных соревнований. В течение 3-х дней после окончания спортивных соревнований,
РОО «Спортивная федерация художественной гимнастики города Санкт-Петербурга»
представляет в СПб ГАУ «Центр подготовки» на бумажном носителе копии отчётов ГСК о
проведении спортивных соревнований, финансируемых за счёт средств субсидии СПб ГАУ
«Центр подготовки».

Копии решений о недопуске спортсменов или команд к участию в спортивных соревнованиях,
а также копии протоколов спортивных соревнований направляются на электронную почту
cpsk.letnii@mail.ru отдела по летним видам спорта.

IX. НАГРАЖДЕНИЕ
(в каждой возрастной категории)

Участники, занявшие призовые места (1, 2, 3) в спортивных соревнованиях в спортивной
дисциплине «многоборье» награждаются кубками, дипломами и медалями.

Группы, занявшие призовые места (1, 2, 3) в спортивных соревнованиях в спортивной
дисциплине «групповое упражнение - многоборье» награждаются кубками, а участницы команд -
медалями, дипломами.

Тренеры спортсменов победителей спортивных соревнований в каждой дисциплине и каждой
возрастной группе награждаются грамотами.

X. ФИНАНСИРОВАНИЕ

Расходы по организации и проведению спортивных соревнований: предоставление наградной
атрибутики (кубки, дипломы, медали и грамоты), наклейки на медали, таблички с лазерной
гравировкой, канцелярских товаров, бумаги для офисной техники А4, медицинские услуги
(оказание медицинских услуг по обще профильной скорой медицинской помощи
с использованием автомобиля скорой медицинской помощи класса «В» или выше), обеспечение
безопасности (охрана) осуществляются за счет средств субсидии СПб ГАУ «Центр подготовки» на
финансовое обеспечение выполнения государственного задания на оказание государственных
услуг (выполнение работ).

Расходы по организации и проведению спортивных соревнований: предоставление
гимнастического зала, оплата работы судей и дополнительное финансовое обеспечение, связанное
с организационными расходами по подготовке и проведению спортивных соревнований,
осуществляются за счет РОО «Спортивная федерация художественной гимнастики города
Санкт-Петербурга».

Дополнительное софинансирование Соревнований осуществляется за счет средств ФГР по
согласованию.

Расходы по командированию (проезд, питание, размещение, суточные
в пути и страхование) спортсменов, тренеров и судей, представителей спортивных соревнований
обеспечивают командирующие организации.
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