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Пятый тур Гимнастической Премьер-Лиги сезона-2026: финальная битва 
за плей-офф 
 
1 ноября в Академии спорта «Динамо» состоится пятый, заключительный тур 
регулярного этапа Гимнастической Премьер-Лиги сезона-2026. Этот тур 
станет решающим: по его итогам определятся четыре сильнейшие команды, 
которые продолжат борьбу за Кубок ГПЛ в плей-офф. Полуфиналисты 
разыграют между собой путёвку в финал, а остальные команды поборются за 
третье место. Для всех участников это последний шанс набрать решающие 
очки и войти в заветную четвёрку. 
 
После четырёх туров турнирная таблица выглядит следующим образом: 
 
- ГК ХК «Спартак-Москва» — 88 очков 
- ЦСКА — 80 очков 
- «Локомотив» — 76 очков 
- «Крылатые Барсы» — 66 очков 
- АГГА — 65 очков 
- «Динамо» — 43 очка 
 
Интрига сохраняется до последнего: «Крылатые Барсы» и АГГА разделяет 
всего одно очко, поэтому каждая встреча пятого тура может кардинально 
изменить расстановку сил. Особое внимание приковано к центральному 
матчу дня — дерби «Локомотив» — ЦСКА, которое определит распределение 
мест в верхней части таблицы. 
 
Главной особенностью Гимнастической Премьер-Лиги остаётся смешанный 
командный формат, в котором мужчины и женщины совместно борются за 
общий результат. Гимнасты выступают в вольных упражнениях, на 
параллельных брусьях и перекладине, а гимнастки — на разновысоких 
брусьях, бревне и в вольных упражнениях. 
 
Заключительный тур регулярного чемпионата запомнится несколькими 
знаковыми событиями. Впервые в роли капитана «Крылатых Барсов» на 
официальный матч выйдет серебряный призёр Олимпийских игр в Токио 
Анастасия Ильянкова. Кроме того, в туре примут участие легионеры: ГК ХК 
«Спартак-Москва» представит Хорхе Вега Лопас из Гватемалы, а за 
«Локомотив» выступит Егор Шарамков из Беларуси. 
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Отметим, что сразу после пятого тура командам предстоит всего неделя на 
подготовку к плей-офф, поэтому времени на раскачку не будет — максимум 
концентрации и спортивной злости уже на этом этапе. 
 
Расписание матчей 5-го тура: 
 
- 12:00 — ГК ХК «Спартак-Москва» vs «Крылатые Барсы» 
- 15:00 — «Динамо» vs АГГА 
- 18:00 — «Локомотив» vs ЦСКА 
 
Место проведения: Академия спорта «Динамо», Москва. 
 
Профессиональная онлайн-трансляция матчей будет доступна в 
официальном сообществе Гимнастической Премьер-Лиги во ВКонтакте. 
 
Сезон Гимнастической Премьер-Лиги продлится до декабря. В нем 
принимают участие шесть команд: ЦСКА, «Крылатые Барсы», «Локомотив», 
«Динамо», ГК ХК «Спартак-Москва» и АГГА. В рамках сезона запланировано 19 
матчевых встреч: пять туров чемпионата, полуфинал плей-офф, матч за третье 
место и финал. Решающий матч пройдет 6 декабря на «Навка Арене». 
 
Организаторами проекта выступают Федерация гимнастики России, 
Российский Спортивный Фонд, ОАО «РЖД» и Банк ВТБ. 
 
Билеты доступны по ссылке: https://msk.kassir.ru/sport/gimnasticheskaya-
premer-liga#6215160 
 
 
Контакты для СМИ: 
 
gym_liga@sportgymrus.ru 
 
Закомолдина Таисия +7 915 492 23 74 (tg @tasyazak) 
Комарова Полина +7 916 788 98 31 (tg @pkomarova) 
Таркина Катя +7 926 253 32 10 (tg @kaivalia) 
 
Социальные сети проекта: 
Telegram: https://t.me/gym_liga 
ВКонтакте: https://vk.ru/gym_liga 
MAX: https://max.ru/gym_liga 
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