
Тренировочное мероприятие в Ленинске-Кузнецком !
С 26 апреля  по 9 мая в ленинск-кузнецком Региональном 
центре спортивной подготовки по спортивной гимнастике 
состоялось тренировочное мероприятие гимнастов 
Сибирского федерального округа. !

К подготовке были привлечены девушки 2000 – 2006 годов рождения из 
Кемерова, Новосибирска, Норильска, Северска, Бийска и Ленинска-
Кузнецкого. !

По рекомендации Федерации спортивной 
гимнастики России  на тренировочное 
мероприятие была приглашена  перспективная 
гимнастка из Читы (Аксенова Софья, тренер 
Е.В.Суслик). !!!!!!
Цель тренировочного мероприятия – определить 
спортивный резерв гимнастов этого возраста, а 
также их уровень подготовки. !
Со спортсменками работали тренеры и  

специалисты по акробатической 
подготовке и хореографии. В конце 
м е р о п р и я т и я с о с т о я л с я 
традиционный прием контрольных 
нормативов. Вел тренировочное 
мероприятие старший тренер 
Сибирского федерального округа 
Михаил Козиоров. 

 !!!!!!!



 !!
По итогам тренировочного мероприятия было 

принято решение – распространить нормативы по 
гимнастическим школам Сибирского округа, для 
подготовки кандидатов на очередное тренировочное 
мероприятие. !!!
Пресс-служба РЦСП


